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Tweede Gelderse Molendag droog en nat
Etmalen bij de Doesburgermolen

REGIO - Zaterdag 4 november
vond voor het tweede jaar op rij de
Gelderse Molendag plaats. In 2022
bestand Het Gilde van Vrijwillige
Molenaars S0 jaar en naar aanlei-
ding hiervan vond toen de eerste
Gelderse Molendag plaats.

Zaterdag werden de drie molens in het
verspreidingsgebied van de Lunterse
Krant, Walderveense Molen, molen De
Hoop en de Doesburgermolen, goed
bezocht. De regen in de vroege middag
maakte een einde aan de toestroom van
belangstellenden.

Bij de Doesburgermolen hadden ze
iets bedacht: Etmalen. Vrijdag om
17.00 uur gingen de wieken in de
wind, om vervolgens 24-uur te blijven
draaien. Zaterdag om 17.00 uur wer-
den de wieken weer stilgezet en kon-
den de molenaars weer van een goede
nachtrust gaan genieten.“We gingen
iets van twee slagen op en twee slagen
af. Korte slaapmomenten dus, maar het
was goed te doen. Vanochtend hebben
we met z’'n allen genoten van een heer-
lijk ontbijt en straks om vijf uur zit het
er weer op.”Het was sowieso een kor-
te nacht voor de molenaars. Vrijdag-

avond was er een gezellige avond voor
de buurt gehouden, hetgeen zeer werd
gewaardeerd. En, voordat de laatsten
huiswaarts waren gegaan was het al
ver over de klok van twaalven.Mole-
naar Aalf Wijnia had genoten van een
etmaal door draaien. Hij gaf aan dat ze
ook in 2022 waren gaan etmalen. Of
zij de bedenkers ervan waren?

“Als ik eerlijk ben hebben we het van
de Den Olden Florus (molen tussen
Barneveld en Terschuur, red.) afgeke-
ken. Twintig jaar terug hebben zij het
een jaar of tien gedaan. Dit jaar is de
Doesburgermolen de enige die dit jaar
is gaan etmalen.”

REDACTIE@QLUNTEREN.COM

Sinterklaas komt weer naar Nederland

Sinterklaas en zijn gevolg verlaten
Spanje om naar Nederland te komen.
Nadat Sinterklaas 18 november als
eerste voet aan wal zet in Gorinchem.
Zal hij hierna richting Lunteren en
Ederveen komen.

Lunteren

Net als vorig jaar zullen ze weer ont-
vangen worden op het Nieuwe Erf in
Lunteren door Pippeling en Dingertje.
Met een vertrouwd programma wordt
Sinterklaas op 18 november om ca.
14.00 verwacht.

Hij komt met zijn Pieten vanaf de hoek
Klomperweg/Dorpsstraat en zal dit
keer weer een korte tocht maken rich-
ting het nieuwe Erf. Onder begeleiding
van de KNA-pietenband zullen ze jong
Lunteren begroeten (hierbij zal hij ook
naar de ouderen zwaaien). De voor-
bereidingen voor de intocht, door Pip-
peling en Dingertje, kun je bekijken in
het Lunterse Sinterklaas nieuws. Dit is
de week voor de intocht te zien op het
YouTube kanaal van Pippeling en Din-

KLEURWEDSTRIJD
INTOCHT SINTERKLAAS

18 november

gertje. Zal Pippeling alles onder con-
trole hebben? Heeft hij iets aan de hulp
van Dingertje? Of moet de Sint de za-
ken zelf regelen? Dat zullen we zater-
dag 18 november weten. De kinderen
kunnen voor, tijdens en na de intocht
hun tekening of kleurplaat inleveren
in de gele bussen. Kleurplaten zijn af
te halen bij de Lunterse winkeliers.
Inleveren kan tot 17 november. De
winnaars krijgen hun cadeau hoogst-
persoonlijk uitgereikt door de Sint of
zijn Pieten.

Ederveen

Ook dit jaar komt Sinterklaas met al
zijn pieten weer naar Ederveen om zijn
verjaardag te vieren. De festiviteiten
beginnen zaterdag 18 november om
13:30 uur op het marktplein.

Op het plein wordt u ontvangen voor
een leuke show en onder begeleiding
van Muziekvereniging Irene gaan we
het dorp rond en is er een prijsuitrei-
king na de optocht.

WE BELLEN JE ALS JE EEN PRIJS HEBT OF
JE BENT BESCHIKBAAR OM ZATER 0
PRIJS IN ONTVANGST 7%

UITER! 1

100-jarig Monuta lanceert nieuwe cake als gespreksstarter

Openheid over afscheidsthema’s is
nog steeds een gevoelig punt onder
Gelderlanders, net als in de rest van
Nederland. Dat blijkt uit onderzoek in
opdracht van Monuta. 83% zegt zelden
of nooit over hun eigen wensen rond-
om afscheid te praten. Daarmee is Gel-
derland, samen met Zuid-Holland, de
provincie waar het minst over de uit-
vaart gesproken wordt. Reden voor de
jarige uitvaartorganisatic om een ver-
trouwde gespreksstarter in een nieuw
jasje te introduceren: de uitvaartcake.

Cake blijft een klassieker
Hoewel er in de afgelopen eeuw veel
veranderd is op afscheidsgebied, lijkt

openheid over afscheid nog niet van-
zelfsprekend. Ter gelegenheid van
haar 100ste verjaardag heeft Monuta
daarom de klassieke plak cake nieuw
leven ingeblazen. Eten is een van de
meest laagdrempelige thema’s rondom
het afscheid. Het onderzoek toont aan
dat de welbekende cake nog steeds in
de Nederlandse top 3 staat. Gelderlan-
ders serveren het liefst bittergarnituur,
gevolgd door belegde broodjes, tapas
of een buffet, zoete lekkernijen en
cake.

Open over afscheid
Ondanks dat mensen in Gelderland
aangeven het niet vaak te doen, vinden

zij het toch wel belangrijk om over
hun eigen afscheidswensen (45%) te
praten. Corné Mulders, directeur Uit-
vaartzorg bij Monuta, vertelt: “Dat
is precies wat wij willen stimuleren:
open over afscheid zijn. Blijkbaar is er
nog een verschil tussen het belangrijk
vinden en er daadwerkelijk over pra-
ten. Monuta bestaat 100 jaar. Daarom
lanceren we een nieuwe eigen cake,
een perfecte gespreksstarter. Als je bij
Monuta kiest voor een plakje cake,
krijg je vanaf nu altijd deze cake met
de naam Plakje Troost®.”

Alles over de cake en de rol van cake
bij afscheid is te lezen op monuta.nl/
plakjetroost.

Lunteren
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FAMILIEBERICHTEN

Nog een paar jaar Veilig in Jezus’ armen...
Een paar maanden

Een paar weken

Een paar-... Na een leven vol zorg, liefde, eenvoud en hartelijkheid voor alle mensen om
Waar is de tijd gebleven? haar heen, is vredig ingeslapen mijn lieve vrouw, onze moeder en oma

Maar het is je nog gegeven.

Evertje Lagerweij - van de Bunt

Onze lieve, bijzondere, wilskrachtige man, broer, zwager en oom is aan zijn laatste ‘Eef’
reis begonnen.

Hij was zo positief en zo'n doorzetter maar heeft de strijd moeten opgeven, er is
niet tegen te vechten, uiteindelijk verlies je altijd. op de leeftijd van 94 jaar.
Maar we hebben je bewonderd om alles wie je was.

. . Piet Lagerweij
Jannis Cornelis Groeneveld Alie en Joop
Dana en Dion

Jan Dex, Jil
Anja en Bert
Lunteren, 24 november 1938 Bennekom, 3 november 2023 Richard en Daphne

Bo, Sen, Moos
Ruben en Dimphy
Dinie Savi, Loek
Familie Groeneveld
Familie Van Riessen

Boslaan 5E Barneveld, 6 november 2023
6741 DJ Lunteren Correspondentieadres:
Reeénlaan 34

De uitvaart zal in besloten kring plaatsvinden. 6741 AX Lunteren

De afscheidsdienst wordt gehouden zaterdag 11 november om 11.30 uur in
de Oude Kerk, Dorpsstraat 34 te Lunteren, waarna omstreeks 13.00 uur de
begrafenis zal plaatsvinden op de Gemeentelijke Begraafplaats aan de
Kerkhoflaan te Lunteren.

Er ruist een hoge ruime wind Na afloop van de begrafenis is er gelegenheid tot condoleren in het
door de recht opgerezen bomen; “Meestershuis”, achter de Oude Kerk te Lunteren.

aan het zwarte water is een hert gekomen, De dienst is rechtstreeks mee te beleven via: kerkdienstgemist.nl
en door het oevergras schijnt laag de zon...

M. Vasalis

Wij nemen afscheid van onze lieve moeder, schoonmoeder, zus, schoonzus en
tante. Zij is in vrede van ons heengegaan.

Henriétte van Voorthuizen Minimarkt M'd' Brink

- Jet - Barneveldseweg 37, 6741 1J Lunteren
uw complete buurtsuper 3035 315170, fax 0342 - 421342
* Lunteren, 1 juli 1947 1 Ermelo, 5 november 2023 /
Belegen kaas ko €9

Rainier Raimond Isendam en Sarah Rémi Dresden k h
Johanna van Voorthuizen en Renee Baltus . € 1 49
Marrigje Spies-van Voorthuizen Salami 100 gram ]
Arie van Voorthuizen (in liefdevolle herinnering) en Elisabeth van Voorthuizen-Koeman € 1 59

dere famili
en verdere familie Katenspek 100 gram u

Correspondentieadres: Ki psaté Salade 200 gram € 3 I50

Dorpsstraat 130a

6741 AP Lunteren Kaaspuntjes La vache qui rit € 1 :19

De uitvaart zal in besloten kring plaatsvinden. Rookworsten van de Roller 250 gram 3 Stuks€ 1 0 u

Zdddduurkool uit ‘t vat 500 gram € 0 99
Vers gesneden hutspot 750 gram € 1 99

KOEHOORN Van de ECHTE bakker € 8 95
Begrafeniszorg Chipolatasnitt 6 pers 1
ChflStEII]ke : A\ a : Boomstammen gevuld met slagroom en kersen 6 pers € 9 .95

begrafeniszor: '
= & : Hero Cassis 1.25 liter € 1 ;19

Verkade Chocolade letters 135 gram 3 sik. voor€ 6:
i i . € 2 98
Gieser Wildeman stoofperen (grote maat) 2 kilo =

Begrafenisondernemer voor Barneveld
en omstreken

Beschikt over opbaarruimtes en
huiselijke familiekamer

Verzorgt alleen begrafenissen

Ook kant & klaar maaltijden,
vraag onze bestellijsten

Dag en nacht bereikbaar:

@
0342 49 28 28

(Aanbiedingen geldig in week 43 - Maandag 23 okt t/m zaterdag 28 okt )

Hugo de Grootlaan 2 - Barneveld . . . .
g bezoek ook onze website: www.minimarktvandenbrink.nl

www.koehoorn-begrafenis.nl
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Liquinda Nap vit Lunteren begint BabySpa:
Wellness voor de allerkleinste onder ons

LUNTEREN - Op een rustige plek
achter in De Stroet bevindt zich
sinds begin dit jaar BabySpa Nap-
pies van Liquinda Nap. Dit is een
ontspanruimte speciaal ingericht
voor de allerjongste onder ons. Bij
binnenkomst doet het serene inte
-rieur je dan ook gelijk vergeten dat
je in een bedrijfshal bent. Liquinda
heeft er dan ook alles aan gedaan om
de perfecte huiskamersfeer te creé-
ren.

Begin

“Toen ik zelf een kraamverzorgende
thuis had, dacht ik: wat een mooi werk
om te doen. Alleen had ik destijds nog
een andere baan,” vertelt Liquinda
over haar eigen kraamtijd. Ondanks
dat het nog jaren zou duren voordat
Liquinda zelf de kraamzorg inging,

was het zaadje al wel gepland. “Op
een gegeven ging het heel slecht op de
arbeidsmarkt en raakte ik mijn baan
kwijt. Mijn moeder zei: ‘Je hebt het al
zo vaak over kraamzorg gehad, ga er
nou eens achtereen!” Vervolgens ben ik
een opleiding gaan doen. Dat was mijn
beste keuze ooit,” vertelt Liquinda die
nog steeds met veel passie werkzaam
is als kraamverzorgende.

Begin dit jaar besloot de ondernemen-
de Liquinda naast haar werk een Ba-
bySpa op te richten.

“Dit is echt iets van de laatste jaren.
Het komt oorspronkelijk uit Azie en is
via Amerika - zo’n vijf/zes jaar gele-
den - naar Nederland overgewaaid. De
BabySpa’s in Ede en Barneveld zijn
wegens persoonlijke omstandigheden

gestopt, dus op dit moment ben ik ei-
genlijk de enige in de buurt,” legt Li-
quinda uit.

Badruimte

In de ruimte bevinden zich twee kleine
jacuzzi’s speciaal gemaakt voor ba-
by’s.

“Op de (verwarmde) aankleedkus-
sens doen we de nek-band alvast om.
Dat vinden ze in het begin soms best
spannend. Daarna vertel ik tegen de
ouder dat ze het kind rustig in het bad
moeten laten zakken, terwijl ze oog-
contact blijven houden. Zodra ze ont-
spannen in het voorverwarmde water
op lichaamstemperatuur zitten zet ik
de bubbeltjes aan. Daarna floaten ze
heerlijk in het water, wat heel erg ver-
trouwd voelt. Omdat ze in de baarmoe-

der ook in het warme water zaten,” legt
zij uit.

Naast dat het ontspannen is heeft ook
een positieve werking op de spier-
spanning, motoriek en het vergroot de
longinhoud. “Ik heb toevallig nu een
kleintje uit Barneveld die heel veel
huilde waardoor het nauwelijks kon
ontspannen. Haar kinderarts adviseer-
de toen om regelmatig te komen floa-

Massage

Naast het badderen geeft Liquinda ook
massageworkshops; waar zij gecertifi-
ceerd voor is. Terwijl een massage bij
volwassenen zich richt op het losma-
ken, is het bij baby’s vooral belangrijk

voor de hechting tussen ouder kind.
“Ik vertel er altijd bij: wat we hier
doen, kan je thuis uitgebreid doen. Zo-
dat ouders leren om thuis de spanning
te verlichten.”

“Je kan in principe niks fout doen, het
gaat juist om de aanraking en de inter-
actie met je kindje. Het is wel belang-
rijk dat je altijd contact houdt, dat de
volgende hand er alweer op ligt voor-
dat je de ander eraf haalt. Daarnaast
leer ik ze ook een techniek die helpt bij
darmkrampjes,” sluit Liquinda af over
de mogelijkheden.

Benieuwd naar de mogelijkheden?
Ga dan naar www.babyspa-nappies.nl
Hier kan je ook cadeaubonnen kopen.
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In november geeft Peter van Kan
twee Iezingen en een concert

15-11 Westhoffhuis 19.30 — 21.00 uur ‘Het eerste en het tweede gebod’
Het tweede is duidelijk. Maar het eerste, hoe doe je dat ?

21-11 Witte Kerkje 19.30 — 21.00 uur “Jezus, mysticus of Messias (of allebei) ?’
Wat zegt de Bijbel; wat zegt je gevoel ? Zijn ze met elkaar te rijmen ?

25-11 Centrum Wijland 20.00 — 21.30 uur Concert
Ballads, verstilling, meezingen. M.m.v. fluitist/pianist Marc Citroen.

Singer/songwriter en ademcoach Peter van Kan maakte een langdurige studie
van het vroege christendom en het ontstaan van de Bijbel. Hij werd in 2001 tot
pastor gewijd in de Church of God-Realization. Zijn lezingen zijn serieus maar
informeel. Ze bieden ruimte voor muziek en vragen.

Deelname kost steeds € 5. Aanmelden (mag, maar hoeft niet) of vragen ?
06 46320077 of centrumwijland@yahoo.com




Wenst u een
smakelijke kerst!

KERST BUFFETTEN KERST DINERBOX (KANT & KLAAR)

Breekbrood met smeersel
Rundvlees salade

Gevulde pasta salade
Gehaktballetjes in saté

Nasi

Kippendijen in paddenstoelensaus
beenham met honingmosterd saus

Breekbrood met smeersel

Gebonden tomatensoep

Gevulde portobello’s

Gewokte biefstukpuntjes in rodewijn saus
Amerikaans beenhammetje

Haricots verts ingerold met spek
Aardappelgratin

Stoofpeertjes

Dessert vol verrassing van meerdere
dessert-amuses

€75 ’ 0 0 fzeglgol):ersonen)

Word koud geleverd, u kunt het zelf gemakkelijk
opwarmen m.b.v. de chafing dish!

.p. inclusief
€ 2 0 [ 0 0 Eoﬂ'd:r;lce:s:)eestek

VOOR DE KERSTBORRELS

Vier dit jaar een stressvrije kerst met
Kelderman Catering! Laat ons uw kersttafel
omtoveren tot een culinair feest met ons
verrukkelijke kerstmenu. Vermijd de uren
in de keuken en geniet in plaats daarvan
van de gezelligheid met uw dierbaren. Wij

Breekbrood met smeersel
Rundvlees salade

Gevulde pastasalade met kip en pesto
Kippendijen in paddenstoelensaus
Gewokte biefstukpuntjes in rodewijn saus

Beenham met honingmosterd saus
Gehaktballetjes in sate saus
Nasi

oz 2 2 5 O pP.p. inclusief
A ) borden en bestek

bereiden met passie een uitgebreid menu
van feestelijke gerechten. Kelderman
Catering staat voor u klaar. Bestel vandaag
nog en maak uw kerst onvergetelijk!

U kunt uw bestelling doorgeven
via e-mail:
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LUNTEREN - Precies een jaar ge-
leden werd Repair Café Lunteren
opgericht. Nu meer dan 300 repa-
raties verder, waarvan ongeveer 90
procent succesvol, kan er worden
teruggekeken op een succesvol jaar.

Het team bestaande uit zes personen
komt iedere woensdag van 14:00 tot
16:00 samen in Het Westofthuis. “We
zijn begonnen met zijn tweeén en gaan-
deweg zijn daar meer bijgekomen. We
behandelen allerhande technische pro-
blemen, maar ook problemen met het
gebruik van apparatuur, programma’s
en instellingen. Onze dame voert klei-

1jaar Repair Café Lunteren
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ne textiele reparaties uit,” vertelt Henk
van de Hee over de werkzaamheden.

“Het aanbod is redelijk constant en
ook wel voldoende aanwezig. Heel
af en toe zijn er periodes dat het even
wat rustiger is. Maar mensen zijn altijd
van harte welkom om te komen,” aldus
Henk. Toch zijn er wel twee criteria
die de groep hanteert: de apparatuur
moet draagbaar zijn en ze willen geen
broodroof plegen aan de lokale onder-
nemers.

Naast de vele functionele apparaten
zoals elektrische handgereedschappen,
diverse huishoudelijke apparaten als

koffiezetters, strijkbouten, stofzuigers
en ook pc’s, laptops, speelgoed en
audio apparatuur, komt er ook appara-
tuur voorbij met sentimentele waarde.
“Laatst kwam er een meneer met een
vijftig jaar oude grammofoon die hij
al 15 jaar niet meer gehoord had en
die konden we nu weer laten klinken.
Daar was hij heel erg blij mee,” vertelt
Henk.

Wat betreft de toekomst heeft de groep
niet per se de ambitie om uit te brei-
den. Wel doen ze een oproep aan ie-
dereen met kapotte apparatuur: kom
vooral langs! Alle reparaties worden
kosteloos uitgevoerd alleen voor even-
tuele nieuwe onderdelen wordt een
vergoeding gevraagd.

Rookworsten voor Joodse gemeenschap in Oekraine

Iedereen kent de beelden van wat er
in de Oekraine gebeurt. Zij gaan nu
de tweede oorlogswinter in en ook het
antisemitisme is er nog steeds overal.
De Joodse burgers lijden er nog steeds
onder.

Waarom: Ze zijn altijd al
heel arm geweest. Maar in deze oor-
logstijd hebben ze nu zo goed als niets.
Wat krijgen ze: Ze krijgen een voed-
selpakket van 11 kg. Daar zit in:
suiker, bloem, rijst, grutten, bulgur,
macaroni, bakolie, havermout, blikje
erwten, blikje mais, blikje sprot, blikje
kippenvlees, pakje koffie en een pakje
thee. Een voedselpakket kost € 15,00.
Waar gekocht: De producten worden,
zolang het kan, nog steeds lokaal in

Oekraine ingekocht.

Uitdelen:De pakketten worden naar
de synagoge of een centraal punt ge-
bracht en daar uitgedeeld.

Hoeveel pakketten: Het hele jaar wor-
den er voedselpakketten uitgedeeld,
maar In de winter zijn het duizenden
pakketten. Zolang het nog kan.
Daarom: Zij moeten veelal kiezen tus-
sen: eten, medicijnen en/of brandstof.
Daarom verkopen wij rookworsten,
zodat wij met de opbrengst een stukje
nood kunnen lenigen.

Rookworsten: Deze zijn van slager
van Rooijen uit Luntere

Grof en fijn: 4 stuks voor € 14,00 en
€ 3,75 per stuk. Runderrookworsten
kosten € 4,25 per stuk. De rookwor-
sten zijn luchtdicht/vacuiim verpakt en

kunnen goed in de diepvries.

Start actie: 20 november t/m 9 decem-
ber en ze worden weer thuisbezorgd.
Bestellen: Per email: blvankoesveld@
hetnet.nl of telefonisch: 0318-483660.

Betaling: Contant of bank NL87
INGB 0006 1889 94 t.n.v. A.H. van
Koesveld-Peelen ovv Oekraine. Giften
zijn ook heel erg welkom.

Onze motivatie: Het woord uit de
Bijbel: “Alles wat jullie voor een van
de minste van mijn broeders of zusters
hebt gedaan, hebben jullie voor Mjj
gedaan”. Mattheus 25 : 40.

Leo en Leida van Koesveld, Postweg
la, Lunteren.

Brandweer op bezoek bij School met de Bijbel de Valk

“Vrijdagmiddag 24 oktober is de brandweer van de Valk op bezoek geweest bij ons. Wij mochten een rondje met de brand-
weerauto mee, wij mochten zelf blussen, een fiets kapot knippen en nog veel meer. Wat hebben wij genoten met elkaar.
Hartelijk bedankt! Van groep 0/1/2 van school met de Bijbel ‘de Valk’.”

Palliatieve Zorg: Kwaliteit van leven

Willem de Frel

Als zorgvrijwilliger ben ik zeven jaar
actief geweest in Hospice De Olijftak,
onder dak van Bethanié te Ede. Ik heb
gemerkt dat de beslissing om de laatste
fase van je leven in een hospice door te
brengen, in de wetenschap dat je daar
zult sterven, een moeilijke beslissing
is. Eenmaal ‘gesetteld’ in het hospice
merk je dat er van zowel de zorgvrager
alsmede de familie een zware last van
de schouders valt. Ik heb dit bij iedere
betrokkene ervaren. Je kunt je als fa-
milie 100% richten op elkaar en alles
eromheen wordt liefdevol door pro-
fessionele verpleegkundigen, artsen en
door vrijwilligers uitgevoerd.

Wat houdt palliatieve zorg in?
Palliatieve zorg is een benadering van
zorg die zich richt op het verbeteren
van de levenskwaliteit van patiénten
die lijden aan een ernstige, ongenees-
lijke ziekte. Het doel van palliatieve
zorg is niet om de ziekte te genezen,
maar om de symptomen te verlichten,
het lijden te verminderen en de patiént
en hun familie te ondersteunen tijdens
deze moeilijke periode.

In dit artikel bespreken we hoe palli-
atieve zorg werkt, wanneer het wordt
ingezet, waarom het een multidimensi-
onale zorg is, de rol van de huisarts, de
verpleegkundige en vrijwilligers, de
keuze om wel of niet te reanimeren en
de focus op levenskwaliteit in de pal-
liatieve fase.

Hoe Werkt Palliatieve Zorg?
Palliatieve zorg is gericht op het ver-
lichten van fysieke, psychische, soci-
ale en spirituele symptomen. Het biedt
een holistische benadering van zorg,
waarbij het hele welzijn van de pa-
tiént in beschouwing wordt genomen.
Dit omvat het beheersen van pijn, het
verlichten van symptomen zoals mis-
selijkheid en kortademigheid, het bie-
den van emotionele ondersteuning en
het helpen van patiénten en hun fami-
lies omgaan met de psychosociale as-
pecten van de ziekte. Palliatieve zorg
richt zich ook op het identificeren en
vervullen van de spirituele behoeften
van de patiént, ongeacht hun religieuze
overtuigingen.

Wanneer?

Palliatieve zorg wordt ingezet wan-
neer een patiént wordt gediagnosti-
ceerd met een ernstige, ongeneeslijke
ziekte, zoals kanker, hartfalen, ALS of
gevorderde dementie. Het kan op elk
moment in het ziekteproces worden
gestart, ongeacht de levensverwach-
ting van de patiént. Sommige patiénten
kunnen palliatieve zorg nodig hebben
gedurende vele jaren, terwijl anderen
het nodig hebben in de laatste weken
of maanden van hun leven. Het doel is
om de zorg aan te passen aan de speci-
ficke behoeften van elke patiént en om
een naadloze overgang te bieden van
curatieve behandeling naar palliatieve
zorg wanneer dat nodig is.

Waarom is Palliatieve Zorg een mul-
tidimensionale zorg?

Palliatieve zorg is multidimensionaal
omdat het rekening houdt met de ver-
schillende aspecten van het leven van
de patiént. Dit omvat niet alleen de
lichamelijke gezondheid, maar ook
de emotionele, sociale en spirituele
aspecten.

Het doel is om de patiént te helpen bij
het behouden van hun waardigheid,
autonomie en controle over hun leven,
zelfs in de laatste fase van hun ziekte.

De Rol van de Huisarts

De huisarts speelt een cruciale rol in
de palliatieve zorg. Ze coodrdineren de
zorg voor de patiént, stellen een behan-
delingsplan op en zorgen ervoor dat de
symptomen adequaat worden beheerst.
Ze werken samen met specialisten en
verpleegkundigen om de zorg naad-
loos te laten verlopen en zijn vaak het
eerste aanspreekpunt voor de patiént
en hun familie. De huisarts kan ook
helpen bij het nemen van beslissingen
over welke behandelingen al dan niet
moeten worden voortgezet.

De Rol van de Verpleegkundige
Verpleegkundigen in de palliatieve
zorg spelen een essenti€le rol in het
bieden van directe zorg aan de patiént.
Ze beheren medicatie, voeren lichame-
lijke controles uit en bieden emotione-
le ondersteuning. Verpleegkundigen
hebben vaak een nauwe band met de
patiént en kunnen helpen bij het iden-
tificeren van symptomen en behoeften.
Ze werken samen met artsen en ande-
re zorgverleners om ervoor te zorgen
dat de patiént de best mogelijke zorg
ontvangt.

De Rol van de Vrijwilliger
Vrijwilligers spelen een waardevolle
rol in de palliatieve zorg door extra
ondersteuning te bieden aan patiénten
en hun families. Ze kunnen helpen bij
praktische taken zoals boodschappen
doen, wandelen, een spelletje doen,
koken of gezelschap houden. Vrijwil-
ligers kunnen ook een luisterend oor
bieden en emotionele steun geven aan
zowel de patiént als hun familie. Hun
aanwezigheid kan de last voor de fami-
lie verlichten en de patiént helpen zich
comfortabeler te voelen.

Wel of Niet Reanimeren

Een belangrijk aspect van palliatieve
zorg is het bespreken van de behande-
lingsdoelen en wensen van de patiént
met betrekking tot reanimatie. Som-
mige patiénten kiezen ervoor om niet
gereanimeerd te worden als hun hart
stopt met kloppen, omdat reanimatie
pijnlijk kan zijn en mogelijk niet in lijn
is met hun wensen voor een comforta-
bel einde. Het is van groot belang dat
deze beslissingen worden vastgelegd
in een geavanceerde zorgplanning en
dat alle zorgverleners op de hoogte
zijn van de wensen van de patiént.

Kwaliteit van leven

Een centrale focus van palliatieve zorg
is het verbeteren van de kwaliteit van
leven van de patiént. Dit betekent dat
de nadruk ligt op het verlichten van
pijn en symptomen, het bevorderen
van comfort en het ondersteunen van
de psychosociale en spirituele behoef-
ten van de patiént. Het doel is om er-
voor te zorgen dat de patiént zich zo
goed mogelijk voelt en in staat is om
zoveel mogelijk waardevolle momen-
ten te ervaren, zelfs in de laatste stadia
van hun ziekte. Dit omvat het bieden
van keuzemogelijkheden aan de pati-
ent, zodat ze hun leven kunnen leiden
zoals ze dat willen, met respect voor
hun waardigheid en autonomie. Wil de
patiént een sigaret of een sigaar roken,
dan kan dat zonder bezwaar. Ik heb een
man in zijn laatste dagen zien genieten
van het nippen aan een 20 jaar oude
malt whisky. Kortom, palliatieve zorg
is een holistische zorg, alles is met
elkaar verbonden. In onze omgeving:
Hospice De Morgenster, gevestigd in
De Honskamp te Lunteren. Hospice
De Olijftak, gevestigd in Bethanié te
Ede. Hospice Barneveld, gevestigd in
Norschoten.Kinderhospice ~ Binnen-
veld te Barneveld.



Metaalbewerker gezocht

Ben jij een pietje-precies, heb jij een passie voor
metaalbewerking en werk je graag met je

=

handen? Word dan onze nieuwe metaalbewerker

1 s e s eyt S ) S

S an “ledereen is erg lief
A A A AU AU o1 sehulpzaam”

s

Vind jij ook dat niemand te oud is voor 4 U
vakantie? En werk je graag mee om onze HET BETREFT:
vakanties voor senioren mogelijk te maken? . Ca. 20 vakanties per jaar in Bij Folmer ontwerpen en vervaardigen we exclusieve hekwerken op maat. Of het nu gaat om
Dan maken we graag kennis met jou. Allegoeds Groepshotel Het Bosgoed een sierhekwerk met schitterende detailleringen, een toegangspoort, met accessoires, een

in Lunteren volledig ingerichte paardenstal of om een luxe hondenkennel. Ons werk is maat- en handwerk
Allegoeds Vakanties organiseert vakanties - Werktijden: 7:00 - 9:30 uur en en vervaardigen we geheel zelf in onze werkplaats in Lunteren. En daar zijn we trots op!
voor senioren, onder andere in Allegoeds 21:00 - 23:00 uur
Groepshotel Het Bosgoed in Lunteren. . Het aantal vakantieweken waarin Als metaalbewerker bij Folmer ben jij dan ook geheel zelf verantwoordelijk voor het maken van
Om onze gasten de juiste zorg te bieden, je werkt, bepalen we in overleg onze kwalitatief hoogstaande producten. Van begin tot eind.
zijn we op zoek naar met jou

+ Oproepcontract Daarom is het belangrijk dat jij: Natuurlijk staat daar ook iets tegenover:

ZOIgmedewerkers . Ho.norering conform CAO Zieken- Een passie hebt voor Een fulltime baan van 40 uur per week
huizen metaalbewerking itzi

Uitzicht op een vast contract

die in de ochtend en avond samen met WI1J VRAGEN: Een hands.—onmentaliteit hebt en Pensioenregeling
onze vrijwilligers zorg verlenen. - Kandidaten met een BIG-registratie nauwkeurig werkt _ _
. Reiskostenvergoeding
als verpleegkundige Het leuk vindt om zelf exclusieve
- Kandidaten met een opleiding tot producten op maat te maken Een uitstekend salaris
Vind je het leuk om in vakantiesfeer onze Verzorgende G (VIG) en bevoegd Een teamspeler bent, maar ook goed Een uitdagende baan binnen een jong,

gasten zorg te verlenen, waarbij er ruimte tot vporbehouden handelingen of zelfstandig kunt werken gezellig en hecht team
is voor persoonlijke aandacht? Stuur dan je bereid om deze aan te leren P
motivatF;e - riaar Thea Drost via J . Beschikbaarheid Eventueel al enige werkervaring hebt Mogelijkheid tot het volgen van

opleidingen en cursussen
zorg@allegoeds.nl. Ook voor vragen kun je N J

haar mailen of bellen via (0318) 48 51 83.
Reacties graag voor 30 november. Acquisitie wordt niet op prijs gesteld.

Kun jij jezelf helemaal vinden in deze vacature?
Solliciteer dan vandaag nog door je CV en
eventuele motivatie te sturen naar
Allegoeds Vakanties : ' il info@folmerhekwerken.nl of bel voor een
Molenweg 493, 6741 KK Lunteren | S s afspraak met Elibart Folmer op het nummer:

| | - 0318 482 619
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LUNTERSE I(
RESERVEER NU UW I(ERSTBAL!

Volgens goed gebruik hebben we ook dit jaar weer de Kerstbal actie in
"’-'--d_e Lunterse Kerst Krant. In de Kerstbal, zie voorbeeld rechtsonder, kunt

U uw Kerstwens zetten samen met uw logo en uw n.a.w. gegevens.

De kosten van een Kerstbal of een Kerstklokje zijn 85 euro ex. btw.

LUNTERSE KRANT £

DE LUNTERSE KRANT IS EEN UITGAVE VAN LUNTEREN MEDIA BV

RESERVEREN AANLEVEREN

via: adverteren@lunteren.com viterlijk (ook redactioneel)
of scan de QR code vrijdag 1 december via:
adverteren@lunteren.com
of via:
lunteren.com/kerstbal

DORPSHLIS BE BICHT
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Mini Maxi Toernooi TCL wederom een succes

LUNTEREN - Op zaterdag 4 no-
vember vond het jaarlijkse Mini
Maxi Toernooi plaats bij Tennis
Club Lunteren.

Tijdens dit toernooi spelen jonge ten-

nissers samen met hun mama, papa,
oma of andere volwassene.

In 4 korte partijtjes van 20 minuten
namen zij het op tegen andere duo’s,
waarna de spelers met de meest ge-

wonnen wedstrijdjes uiteindelijk won-
nen. Dit jaar waren dat: 1) Elsmiek, 2)
Vivian en 3) Jip.

Dit laagdrempelige toernooi wordt
al vele jaren georganiseerd door de
Jeugdcommissie van TCL.

10 jarig bestaan Stichting Kinderen van de Evenaar

REGIO - De Stichting Kinderen
van de Evenaar werd 10 jaar gele-
den door de Edese Linda en Corrie
opgericht met als doel om zoveel
mogelijk geld te verdienen om klein-
schalige en kindgerelateerde goede
doelen wereldwijd te ondersteunen.

Zij doen dit door voornamelijk fair-
trade producten te verkopen. Deze
artikelen kopen ze bij voorkeur zelf
in en ze betalen een eerlijke prijs. De
Stichting Kinderen van de Evenaar is
in Lunteren bekend van het evenement
Burr’len bij De Koepel.

Het hele jaar werd er al aandacht aan
hun jubileum besteed door bv. de
maandelijkse 10% kortingsacties, de
private shopping avonden met leuke

extraatjes en het jubileum notitieboek-
je voor alle klanten. Het seizoen van
de gezellige kerstmarkten trappen zij
af met een Open Dag op zaterdag 25
november van 10.00 tot 16.00 uur aan
de Arnhemseweg 45 in Ede. De winkel
is dan helemaal in kerstsfeer. Uiter-
aard ligt de bekende collectie van al-
pacawollen plaids en sjaals, mutsen en
handschoenen, (wolvilten) cadeauar-
tikelen, leren tassen, sieraden, aarde-
werken schalen enz. ook in de winkel.
Daarnaast is er nog een aantrekkelijke
restantenverkoop. Bezoekers worden
ontvangen met koffie of thee en een
heerlijk stukje gebak en bij vertrek
staat er een mooie goodie bag klaar.
Linda en Corrie zijn zuinig op hun
klanten want zonder hen kunnen er
immers geen donaties worden gedaan.

Behalve een fysieke winkel heeft de
stichting ook een goedlopende web-
shop. De aankopen in de (web)shop
worden prachtig ingepakt.

Het motto van de stichting is ‘Geluk
verdubbelt zich als je het deelt!” Dat
lukt goed want inmiddels is een totaal-
bedrag aan donaties van EUR 115.000
bereikt. De projecten die ondersteund
worden zijn te vinden op de homepage
van de stichting: www.kvde.nl. Linda
en Corrie zijn nauw betrokken bij de
gekozen goede doelen en houden zo-
veel mogelijk contact.

De Open Dag op zaterdag 25 novem-
ber is een mooie gelegenheid om met
deze Goede Doelen winkel kennis te
maken!

Medailleregen tijdens aftrap wedstrijdseizoen voor Turnclub P.i.T

Afgelopen weekend was de aftrap
van het nieuwe turnseizoen in Bre-
da tijdens de Turn Totaal cup. Alle
turnsters probeerden zich van hun
beste kant te laten zien en er zijn
tientallen medailles binnengesleept
door Turnclub P.i.T.

Op zaterdag was het de beurt aan de
tweede selectie, de Jong Talenten en
een deel van de derde selectie. Op zon-
dag mochten de turnsters van selectie 1

hun beste beentje voor zetten.

Op zaterdag was het in wedstrijd 4
tijd voor de 4e divisie bovenbouw.
Esmee van Beek en Gabriela Olcho-
wik (jeugd F) turnden beide prima oe-
feningen. Esmee komt nog wat tekort
in haar moeilijkheid, maar laat zien
dat zij hier zeker wel thuis hoort en
turnde op alle toestellen nette oefenin-
gen. Op vloer mocht zij zelfs zilver in
ontvangst nemen. Gabriela heeft een

moeilijke, maar prachtige oefening
op brug en won hier goud. In dezelf-
de baan turnden Febe van de Wetering
en Gigi Mulders (junior E). Febe heeft
wat moeite met haar oefeningen uit
turnen, maar laat al goede elementen
zien. Vooral haar balkoefening is een
plaatje om te zien, maar moest deze
helaas vroegtijdig verlaten. Gigi turnt
elementen van hoog niveau op alle toe-
stellen en wist tijdens elk toestel een
medaille mee naar huis te nemen.

Sinterklaas in bibliotheek

Lunteren — Sinterklaas komt op woensdag 22 november in de bibliotheek. De
Goedheiligman bezoekt van 14.00 — 16.00 uur het filiaal in Lunteren.

Kinderen kunnen met de Sint op de foto en pepernoten bakken. Aanmelden kan

via Ischenk@cultura-ede.nl

Zangdienst 12 november 2023 met Filiae

LUNTEREN- Graag nodigen zij u
allen uit voor de lofzangdienst van
zondagavond 12 november om 19.00
uur in de Maranathakerk.

De zussen van Filiae zullen hun mede-
werking verlenen aan deze dienst.

De meiden van Filiae worden ook
wel de zingende zussen genoemd. De
dochters uit de familie De Wit hebben
een geheel eigen karakter, delen naast

een sterke familieband ook een liefde
voor muziek. Zo ontstond Vocal Group
Filiae (‘dochters’).De sound van hun
muziek is fris, met mooie harmonieén
en speels

Om u een indruk te geven van hun mu-
zikale talenten kunt u vast een kijkje
nemen op hun site:

https://www.filiae.nl/muziek/ In deze
dienst zal ds Ten Voorde voorgaan.

“Een taalmaatje voor mij alleen is heerlijk”

REGIO - Vluchtelingen krijgen alle-
maal Nederlandse les. Maar praten
in het Nederlands, dat blijft altijd
moeilijk. En juist dan helpt een taal-
maatje. Maar wat is dat precies?
Farzaneh uit Iran en Marrigje uit
Ede vertellen er meer over.

Farzaneh is nu twee jaar in Neder-
land. In Iran was ze accountant, maar
hier werkt ze als hulp-kok op de Hoge
Veluwe. Ze snijdt en wast de groen-
ten en maakt écht lekkere broodjes,
zegt ze. Haar moedertaal is Turks en
op school leerde ze Farsi (Perzisch).
Ze volgt nu Nederlandse les in Ede
en wil graag beter Nederlands leren.
En vooral: praten. “Op school heb je
één docent voor 10 of 12 leerlingen, en
een taalmaatje is er alleen voor mij. En
we hoeven het lesboek niet te volgen.
We kunnen praten over verschillende
dingen”.

Marrigje moet denken aan hun gesprek
over zwemmen in Iran. Farzaneh ver-
telde haar hoe dat daar gaat. “lIk was
zo verbaasd toen ze vertelde dat in Iran
mannen en vrouwen helemaal geschei-
den zwemmen, ook in zee. En dat er
dan gordijnen tot in de zee gespannen
zijn, zodat ze elkaar niet kunnen zien”.
“Ja”, vult Farzaneh aan, “de cultuur is
heel anders dan hier. In Iran is fietsen
voor vrouwen verboden, maar hier
fiets ik overal heen. Dat vind ik fijn.
Ik kan er wel aan wennen!”. Naast Ne-
derlands leren spreken, is alles wat ze
leert over Nederland en de Nederland-
se cultuur ook heel belangrijk voor
haar.

Ook Marrigje vindt het erg leuk en
gezellig om taalmaatje te zijn van Far-
zaneh. “Ik vind het belangrijk dat men-

sen die naar Nederland komen de taal
leren. En het is leuk om te zien dat het
steeds beter gaat. In het begin was Far-
zaneh wat verlegen. Ze durfde niet te
praten. Haar dochter Donya moest hel-
pen. Maar nu is er zoveel veranderd!”
Marrigje vertelt dat ze er zelf ook zo
veel van leert. Over Iran, over hoe het
is om daar te wonen. Daardoor ga je
ook anders naar je eigen land kijken.
Ze is zich meer bewust van alle vrij-
heden die we hier hebben. “En het is
gezellig, ik krijg ook heerlijke Iraanse
recepten!”.

Marrigje is een ervaren taalmaatje. Ze
heeft al meerdere taalcliénten gehad.
En altijd is het weer anders. Ze vertelt
dat ze eerder een jongeman hielp, die
de Nederlandse spreektaal wilde leren.
Die wilde weten op een gegeven mo-
ment weten wat hij moest zeggen als
hij wat met een meisje wilde beginnen.
Wat was in Nederland dan goed om te
doen? Schaterend: “Ik heb toen aan
mijn zoons gevraagd hoe dat tegen-
woordig gaat”.

Marrigje en Farzaneh spreken steeds
af wanneer ze elkaar weer zien. Meest-
al bij Farzaneh thuis. Als het niet uit-
komt slaan ze een weekje over. Het is
dus heel flexibel.

Ook taalmaatje (m/v) worden? Er zijn
nieuwe taalmaatjes nodig voor vluch-
telingen in de gemeente Ede. Man of
vrouw, jong en oud. Het is belangrijk
dat je goed Nederlands spreekt en
schrijft. Van tevoren is er een kennis-
makingsgesprek waarin wordt uitge-
legd wat we doen en welke hulp je
kunt verwachten. Belangstelling? Mail
naar aspierenburg@vluchtelingen-
werk.nl.



Hak Groenteconserven
Alle potten a 330-370 gram of

alle stazakken a 205-550 gram,
combineren mogelijk

2 stuks**

Bijv. Hak Appelmoes extra kwaliteit,
2 potten a 355 gram

3.58 1.79

De actieprijzen variéren van 1.65 - 3.59

Optimel
Yoghurt

Alle pakken a1 liter of
bekers a 450 gram

of kwark

Alle bekers a 500 gram,
combineren mogelijk

2 stuks**

Bijv. Optimel Kwark aardbei,
2 bekers a 500 gram

498 2.49

De actieprijzen variéren van 1.99 - 2.59

‘ HAGERE gwuff

PLUS
Handsinaas-
appelen Net 2 kilo
of rode

grapefruits
Net 4 stuks

er net

279

45/23

Campina Langlekker
of plantaardig

Alle pakken a1 liter,
combineren mogelijk

2 pakken**

Bijv. Campina Langlekker
halfvolle melk, 2 pakken a1 liter

338 1.69

De actieprijzen variéren
van 1.69 - 2.39

DEZE

2% NERGENS

= WEEK

GOEDKOPER

TOGHUNT
BOSVRUCHTEN

Kanzi Nederlandse
Handappels schaal 4 stuks
of Handperen
Conference schaal 1 kilo,
combineren mogelijk

2 schalen**

Bijv. Handperen Conference,

2 schalen a 1 kilo

5.38 2.69

De actieprijzen variéren
van 2.69 - 2.99

PLUS
Speculaas-
brokken

Vers van de bakkerij

Ben & Jerry’s lJs
Alle bekers a 427-465 ml,
combineren mogelijk
2 bekers**

Bijv. Ben & Jerry’s IJs

2 stuks
cookie dough,
2 bekers a 465 ml

49 13:18 6.59

. De actieprijzen variéren
van 6.59 - 8.49

Aanbiedingen zijn niet bestemd voor wederverkopers en/of grootverbruikers. Pruswumglngen en/of zetfouten voorbehouden.
Om al onze klanten te laten profiteren van onze scherpe aanbiedingen, geldt er een maximum van 5 aanbiedingen per klant (tenzij anders vermeld).
**Voor 1+1 gratis geldt: per combinatie kan de prijs verschillen. Je krijgt 50% korting op de totaalprijs.

Wil je per mail op de hoogte blijven van de laatste aanbiedingen bij PLUS? Meld je dan nu aan via plus.nl

Openingstijden: ma t/m zaterdag 08:00 tot 20:00 en vrijdag tot 21:00 uur

Anton en Janneke van Rlnsum

Ederveen

Renswoude Dorpsplein 14 | 3927 WC Renswoude

Schras 9 | 6744 WT Ederveen

1+

GRATIS

Dubbelfrisss

of Taksi

Alle pakken a 1,5 liter,
combineren mogelijk

2 pakken**

Bijv. Dubbelfrisss Appel & perzik,
2 pakken a 1,5 liter

4.58 2.29

De actieprijzen variéren van 1.69 - 2.39

Alle varianten a 12-17 wasbeurten,
combineren mogelijk

2 stuks**

Bijv. Ariel Poeder original,

2 pakken a 17 wasbeurten

21.98 10.99

De actieprijzen variéren van 9.29 - 12.99

GRATIS

Alle La Morena
Mexicaanse
producten
Combineren mogelijk
2 stuks**

Bijv. La Morena
Tortilla naturel,

2 pakken a 6 stuks

5.38 2.69

De actieprijzen variéren
van 2.69 - 3.29

+]

GRATIS
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1TLUXE EN COMFORTABELE APPARTEMENTEN

BOVEN DE DEKAMARKT IN LUNTEREN

S

= Woonoppervlaktes variéren
van 62 tot 85 m?

m Appartementen op de
eerste verdieping hebben
een ruim terras, op de
tweede verdieping zijn de
appartementen voorzien
van een balkon

= Huurprijs vanaf € 1.400,-
per maand

= Parkeren mogelijkin
parkeerkelder

Meer informatie?
Neem dan contact op met
Maaike van Doorn Makelaar via 0318 48 37 00

@BEHEER B.V.
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Henk de Rooy

LUNTEREN - Het Westhoffhuis in
Lunteren is uitgegroeid tot een ont-
moetingsplek, waar kunstuitingen
een belangrijke plaats hebben inge-
nomen.

Momenteel, nog tot eind novem-
ber, worden de wanden gesierd met
kunstwerken van de Syrische kun-
stenaar Mouafak.

Het centrale thema van zijn werken
is de verwerking van de vlucht uit
Syrié naar Nederland en zijn wor-
steling dit een plaats te geven in zijn
huidige bestaan. Zelf zegt hij hier-
over: “Mijn werken zijn heftig voor
de bezoeker. Zij worden er onrustig
van. Zij vinden het moeilijk te plaat-
sen. Dat kan ik heel goed begrijpen.”

Ik krijg er kippenvel van

Tijdens de in oktober gehouden ont-
moetingsmiddag, Lunteren ontmoet
Lunteren, konden de aanwezigen ken-
nis maken met de vaak grote werken
van Mousafak. Toen peilde hij al de
gemengde gevoelens. Echter niet bij
de doelgroepen waarover het die mid-
dag ging, Ockrainers en Syriérs. “Een
Ockraiense vrouw kwam naar mij toe
en zei: Jouw schilderijen grijpen mij
heel erg aan. Ik krijg er kippenvel van.
Ik heb nog nooit kunst zo gezien.”
Het compliment illustreert de verschil-
lende werelden waarin migranten uit
oorlogsgebieden en bewoners, in dit
geval uit Lunteren, zich bevinden. Zij
worstelen met een trauma en vanuit
Lunteren wil men ze helpen.

Wat de schilderijen duidelijk maken is:
geef deze migranten tijd om te verwer-
ken. Zie hun leed en verdriet die van-
af de schilderijen in het Westhoffhuis
spatten. Ja, dan zijn het heftige voor-
stellingen, die wij niet kunnen peilen.

Kunstenaar in Nederland

Inmiddels verblijft Mouafak en zijn
gezin negen jaar in Ede. Daar heeft hij
zijn oude liefde voor de schilderkunst
weer opgepakt. Als verwerking van de
trauma’s, maar zeker ook om als kun-
stenaar hier in Nederland het weer op
te pakken. Sinds zes jaar is hij weer
aan de slag gegaan in zijn eigen atelier
aan huis.

In Syrié was hij tandarts, maar zijn
eigenlijke liefde was de kunst. Door
aanmoediging van zijn vrouw werd de
tandartspraktijd van de hand gedaan
en de kunst omarmd. In 2010 werd de
keuze gemaakt om zich als kunstenaar
te ontwikkelen.

In zijn werk trachtte hij de vrijheid in
zijn vaderland, die hij door zijn handen
voelde glippen, over te brengen naar
zijn toeschouwers. Er werden twee
exposities samengesteld die goed werd
ontvangen.

L3

Mouafak in zijn atelier in Ede. Overige foto’s op deze pagina zijn van de expositie in het Westhoffhuis.

Syrische kunstenaar Mouafak over zijn werk in het Westhoffhuis

Ik praat met het materiaal, het doek, de verf

Een verdere ontwikkeling als kunste-
naar werd een jaar later in de kiem

gesmoord door het uitbreken van de
burgeroorlog.

De dag van de kinderen

De oorlog en de daarmee samenhan-
gende ellende is steeds weer terug te
vinden in zijn werk. Donkere tinten
als zwart en bruin roepen een somber
beeld op. Op een aantal schilderijen is
een vrouw afgebeeld tegen een ach-
tergrond van verwoesting. Met haar
wordt de hoop verbeeld. De hoop op
een nieuwe toekomst, hoe onmogelijk
deze in situaties ook kan zijn.

“Kunst is als een spiegel. De confron-
tatie met de realiteit”, zal Mouafka op-
merken. “Kunst is meer dan decoratie.
Het is emotie die je ervaart.” Hij wil
mensen, via zijn schilderijen, deelge-
noot maken van zijn ervaringen.

Zijn kunst laat de toeschouwer diep
nadenken over oorlog en ellende. De
machteloosheid wordt verbeeld. De
meeste personen op zijn doeken ko-
men getraumatiseerd over. ‘“Maar”,
zegt hij: “Er is hoop: “De morgen is de
dag van onze kinderen.”

Bang voor wit

In zijn beginperiode als kunstenaar
in Ede overheerst de donkerte en het
zwart. Naarmate Mouafak zich verder

(foto’s: Henk de Rooy)

ontwikkelde, zijn in zijn schilderijen
meer en meer licht en kleur te vinden.
Zie de schilderijen in de gang van het
kantoorgedeelte die zijn eerste periode
verbeelden en vervolgens de schilde-
rijen weerszijde van de hellingbaan.
En ga vooral niet voorbij aan de grote
doeken in de Rabozaal. “Ik merk dat
er steeds meer kleuren in mijn werk
aanwezig is. Ook dat is een teken van
hoop.”

Hoe gaat hij te werk? Hoe ontstaat een
schilderij? Weet Mouafak van tevoren
wat het gaat worden?

Hierop komt er een opmerkelijke uit-
spraak: “Ik ben bang voor wit!”

“Het witte doek vraagt aan mij: Wat
kun je met mij? “Wit is als een grote
vraag: Wie ben je? Wat kun je ermee?”
Er valt een stilte, die even later wordt
doorbroken met: “Ik spreek met het
materiaal. De verf, het witte doek en
de penselen. Ik ga van abstract naar fi-
guratief, zo bouw ik een schilderij op.”

Schilderijen die nog tot eind november
in het Westhofthuis in Lunteren te zien
zijn.
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Pacht landbouwgrond

Pachtgronden van de gemeente Ede komen
beschikbaar vanaf januari 2024. Deze gronden
bieden we openbaar aan. Het gaat om drie clusters
van landbouwgrond die door middel van een
selectieprocedure worden uitgegeven.

Vanaf 8 november 2023 start de procedure voor de verpachting van de
landbouwgronden. Inschrijven kan vanaf 7 december 2023 om 12:00 uur.
De inschrijving sluit op 8 december 2023 om 12:00 uur. Het gaat om de
volgende landbouwgronden:

* Molenweg, dichtbij 101 in Harskamp
* Pijnenburgwegq, dichtbij nummer 1 in Harskamp
« Lunterseweg, dichtbij 23 in Ede

Toewijzing

Nieuwe pachters selecteren we straks op basis van de natuurinclusieve
maatregelen die ze bereid zijn te nemen. Dus hoe meer maatregelen
pachters nemen, hoe meer kans ze maken om de landbouwgrond te
pachten.

Meer weten

Voor informatie over de beschikbaarheid van de zaak, de selectieprocedure,
het tijldschema en de toe te passen selectiecriteria verwijzen wij u naar de
website. Kijk op www.ede.nl/uitgifteonroerendezaken onder ‘Bekendmaking
uitgifte via een selectieprocedure’.

B Leer hoe u met minder
overlast de kachel kunt
token

(

Woont u in de gemeente Ede en heeft u een houtkachel of open haard?

Laten we samen de lucht zo schoon en gezond mogelijk houden. Doe dit
najaar mee aan een gratis workshop ‘kachel stoken met minder overlast'.
Hoeveel schadelijke rook ontstaat en hoe erg die rook blijft hangen,
hangt van een aantal dingen af. Bijvoorbeeld van de manier van stoken,
het hout dat u gebruikt en de weersomstandigheden hebben invloed.

Overlast beperken

Hoe beperkt u de rook- en geuroverlast voor uw buren zoveel mogelijk? Dat leert u in de
workshop ‘kachel stoken met minder overlast'. In de workshop krijgt u bijvoorbeeld informatie
over welk hout geschikt is, hoe u de kachel op de juiste manier aanmaakt, laat branden en
weer uitmaakt. Ook hoort u wanneer u beter niet kunt stoken. Er is alle ruimte om vragen te
stellen aan een expert.

‘Veel geleerd’

Deelnemers van eerdere workshops in Ede en andere plaatsen zijn enthousiast: zelfs
ervaren houtstokers zeggen dat ze veel van de workshop hebben geleerd. Ruim 85% van de
deelnemers gaat de adviezen zeker toepassen.

Aanmelden workshops

We organiseren vijf workshops, waarvan vier in een zaal en een digitaal.
De data zijn:

e donderdag 9 november - Ede, Rehoboth, Driehoek 11

e maandag 13 november - Bennekom, de Brink, Brinkstraat 39

e donderdag 16 november - digitaal via Zoom

e maandag 20 november - Lunteren, Floor, Dorpsstraat 36

e maandag 27 november - Wekerom, Kulturhus, Dorpsplein 1

U kunt zich aanmelden voor een van de workshops via www.ede.nl/houtstook.
De workshops vinden plaats van 19.30 tot 21.00 uur.
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Hi KOKI

Bekijk ze nu in onze winkel
Vitterweg 7, Lunteren - 0342-401322

centrum voor
jeugd en gezin
ede

Mijn kind heeft vaak
driftige huilbuien.
Is dat normaal?

CJG Ede denkt met je mee.

Kijk op cjgede.nl of bel 0318 74 57 57
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Fietsen met extra brede banden razend populair onder jongeren

Wat is de volledige waarheid acht
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Elisa De Bruijn

Ze zijn razend populair: fatbikes, fiet-
sen met extra brede banden die zijn
ontworpen om over allerlei soorten on-
dergronden te rijden. De fietsen bieden
extra stabiliteit, comfort en luxe, waar-
door ze ontzettend geliefd zijn, vooral
onder jongeren. Fatbikes zijn populair,
maar waarom eigenlijk en hoe veilig
zijn ze? Wat is de waarheid achter de
fatbike?

Sinds 1 januari dit jaar is het verplicht
om een helm te dragen voor mensen
op een scooter, ook wel bekend als
snorfiets. Een scooter mag maximaal
25 kilometer per uur, net zo hard als
de fatbike, tenzij deze is opgevoerd.
Iedereen die een scooter wil besturen
moet een minimale leeftijd hebben van
16 jaar met een geldig rijbewijs. Voor
de fatbike is dit niet het geval.

Er zit geen leeftijdsbeperking op en
ook het bezitten van een rijbewijs is
niet nodig. Dit feit maakt de fatbike
nog een stukje populairder. Veel jon-
geren kiezen hierdoor eerder voor een
fatbike dan een scooter. Het bespaart
tijd en geld, maar het besturen van een
opgevoerde fatbike zonder in het be-
zit te zijn van een rijbewijs kan voor
gevaarlijke situaties zorgen. Theore-
tisch maar ook praktisch ontbreekt er

-
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veel kennis bij jongeren onder de 16
jaar die het voertuig besturen. Al deze
kleine details zorgen voor veel ophef
en vragen in de maatschappij. Waarom
valt een fatbike onder de elektrische
fiets en niet onder een bromfiets?

Gashendel

Om onder een elektrische fiets te val-
len gelden een aantal regels: de motor
bevat een maximaal vermogen van
250w, er moet een trapfunctie op zitten
en er mag geen gashendel aanzitten.
Vooral dit laatste komt steeds vaker
voor. Net zoals een scooter of brom-
mer kan de fatbike worden opgevoerd,
waardoor deze geen 25 kilometer per
uur gaat maar 45, met een vrij simpe-
le ingreep. Ook het toepassen van een
gashendel op de elektrische fiets komt
steeds vaker voor. Op scholen wordt
steeds meer gehandhaafd op de snel-
heid van fatbikes. Een boete voor een
opgevoerde fatbike bedraagt 290 euro.
“Hoe harder je gaat, hoe harder je
valt”, vertelt Rob Verdonschot, spoed-
eisende hulparts. “Hierdoor is de kans
op heftig en blijvend letsel veel gro-
ter.” In het nieuws komen ongelukken
met een fatbike steeds vaker voor.
Begin april is een 14-jarige jongen ge-
wond afgevoerd naar het ziekenhuis na
een botsing met zijn fatbike tegen een
personenauto. De tiener heeft hierdoor
een zware hersenschudding en blijven-

er de fatbike?

de gehoorschade opgelopen.

Niet verzekerd

De ANWRB is tijdelijk gestopt met het
verzekeren van fatbikes, dit vanwege
de vele diefstalmeldingen. De kans op
diefstal in Amsterdam is maar liefst
90%. Ook de opgevoerde modellen
spelen een grote rol in het stoppen van
de verzekering. Het opvoeren maakt
het besturen van een fatbike nog ris-
kanter en zeker onder jongeren. Bij het
aanrichten van schade met een onver-
zekerd voertuig is de bestuurder zelf
verantwoordelijk voor het vergoeden
van de schade. Dit geldt dus ook voor
het aanrichten van schade met een fat-
bike. Dit feit wordt door veel mensen
onderschat. Volgens verkeerspsycho-
loog Gerard ter Toolen is het onverant-
woord om jonge tieners liberhaupt op
fatbikes te laten rijden. “In de levens-
fase van 12 tot 15 zijn tieners nog vol-
op in ontwikkeling. Dit zorgt ervoor
dat velen van hen totaal ongevoelig
kunnen zijn voor wat er om hen heen
gebeurt. Hierbij komt ook kijken dat
jonge tieners hierbij bepaald gedrag
vertonen om stoer te doen, wat deze
visie versterkt.” Ter Toolen vindt dan
ook dat de fatbike niet onder de fiets-
categorie thuishoort, maar bij de snor-
fietsen moet worden ingedeeld. “Dit
brengt bepaalde maatregelen met zich
mee waaronder het dragen van een
helm, wat de fatbike een stuk minder
aantrekkelijk zal maken.”

Luxere modellen

De toekomst van de fatbike is niette-
min erg rooskleurig. Er worden tegen-
woordig heel veel nieuwe en nog luxe-
re modellen ontworpen met nog meer
mogelijkheden. Er worden steeds meer
accessoires toegevoegd, waardoor de
fiets kan worden aangepast naar de
behoefte van de bestuurder. De fatbi-
ke is dus nog lang niet van de markt
verdwenen.

Visagist Ronald Maasakkers in Lunteren

Vrijdag 17 november is niet minder
dan make-up artiest Ronald Maasak-
kers bij (DA) Soap & Spices in Lunte-
ren. Deze visagist van bekende sterren
geeft je een gratis make-up advies op
basis van diverse make-up merken:
Deborah Milano, Make-up Factory en

Puro. Deze merken zijn zo veel mo-
gelijk parabenen-vrij en parfum-vrij
en daarom zeer passend in de filosofie
van Soap & Spices om zo min mo-
gelijk synthetische toevoegingen te
gebruiken. Puro garandeert zelfs 0%
parabenen, siliconen, minerale olién

en andere schadelijke stoffen die er
niet in horen. Daarmee zijn de merken
ook geschikt voor de gevoelige huid.
Ervaar nu vrijblijvend (ook als je nog
geen klant bij ons bent) hoe het is om
zo natuurlijk mogelijk er toch leuk uit
te zien en laat je door Ronald advise-
ren over de laatste trends. Meld je aan
op 0318-301154 of in de winkel.

Werkend aan een wolfwerende afrasing.

e [ |
oto.Henk de Rooy

Schoonmaak dag pinetum een succes

LUNTEREN - De jaarlijkse op-
schoon dag van het pinetum De Den-
nenhorst in Lunteren is een succes
geworden.

Zo’n 25 vrijwilligers waren present,
waarvan sommigen al om 08.00 uur.

Op het programma stonden het vrij
maken van de paden en het verwijde-
ren van ongenode gasten. Opgroeien-
de aanplant die niet thuishoort in de
naaldbomentuin.

Voorts werd er een start gemaakt met

het plaatsten van wolf werend raster.
Vanaf het voorjaar tot in het najaar
grazen er schapen op het zes hectare
grootte terrein van De Dennenhorst.
Zij houden het gebied open en bewa-
ren hiermee het karakter van deze bij-
zondere naaldbomen tuin.

Wolven bestendig maken

Het hekwerk werd op diverse plaatsen
versterkt, door nieuwe stukken diep
in de grond te plaatsen. Het blijkt dat
wolven slechts een opening van 20 bij
20 centimeter nodig hebben om op het
terrein te komen. Op plekken waar het
huidige hekwerk niet volledig aansloot
op de ondergrond werd het versterkt.
“Je moet de wolf niet het idee te geven
dat er wat te halen valt”, aldus een van
de vrijwilligers.

De schapen, waarop wolven het ge-
munt hebben, zorgen dat de heide
aan kracht wint en dat andere onder
begroeiing in toom wordt gehouden.
Door het onregelmatige terrein is be-
heer op een andere manier nauwelijks
te doen. Zij zorgen voor een grote bio-
diversiteit in het pinetum.

Uitvindingen bij toeval ontdekt

Willem de Frel

De geschiedenis zit vol met verhalen
van uitvindingen die bij toeval zijn
ontstaan, vaak als gevolg van onver-
wachte ontdekkingen of ongeplande
experimenten. Deze uitvindingen
hebben de wereld veranderd en zijn
nog steeds relevant in onze moderne
samenleving. Laten we eens kijken
naar enkele van deze opmerkelijke
uitvindingen, de personen erachter
en hun blijvende impact.

Coca Cola fles rond 1886.

Coca-Cola

Uitvinder: John Pemberton

Een van ‘s werelds meest iconische
frisdranken, Coca-Cola, werd per on-
geluk uitgevonden door apotheker
John Pemberton. Hij cre€erde oor-
spronkelijk een siroop van wijn en
coca-extract als een medicijn tegen
hoofdpijn en zenuwaandoeningen. Het
drankje werd later verheven tot de po-
pulaire frisdrank die we vandaag ken-
nen, vooral tijdens de drooglegging in
Amerika.

Chocolate-chip cookies

Uitvinder: Ruth Wakefield

De verrukkelijke combinatie van
koekjes en chocoladechips ontstond
bij toeval in de keuken van Ruth Wa-
kefield. Ze voegde gezoete chocolade
aan het koekjesdeeg toe, in de hoop dat
de chocolade volledig zou smelten. In
plaats daarvan ontstonden de karakte-
ristieke “chocolate chips,” en zo wer-
den chocolate-chip cookies geboren.

Chips

Uitvinder: George Crum

De heerlijk knapperige aardappelchips
werden per ongeluk uitgevonden door
chef-kok George Crum in het Moon
Lake House in New York. Toen een
gast klaagde over te dikke aardappel-
schijfjes, sneed Crum de aardappels
extra dun en bakte ze tot ze knappe-
rig waren, en zo ontstonden de eerste
aardappelchips.

Pacemaker

Uitvinder: John Hopps

De pacemaker, een levensreddend me-
disch apparaat, werd ontdekt tijdens
het onderzoek van John Hopps naar
hypothermie. Door hoogfrequente
verhitting en kunstmatige stimulatie
slaagde Hopps erin om het hart weer
te laten kloppen, wat leidde tot de ont-
wikkeling van de moderne pacemaker.

Silly Putty

Uitvinder: James Wright

Het stuiterende, kneedbare speelgoed,
ontstond per ongeluk toen James
Wright experimenteerde met silico-
nenolie en boorzuur in een poging om
een nieuw soort rubber te maken. Hoe-
wel het geen praktisch doel had, werd
het al snel een populair speelgoed.

De magnetron

Uitvinder: Percy Spencer

Percy Spencer ontdekte de magnetron
per ongeluk tijdens zijn onderzoek

naar nieuwe vaculimbuizen in 1946.
Toen hij een chocoladereep in de buurt
van een werkende vacuiimbuis plaats-
te, merkte hij dat de chocolade begon
te smelten. Dit leidde tot de ontwikke-
ling van de eerste magnetronovens.

LSD

Uitvinder: Albert Hofmann

Albert Hofmann synthetiseerde lyser-
ginezuurderivaten als onderdeel van
zijn farmaceutisch onderzoek. Hij ont-
dekte per ongeluk de hallucinogene ei-
genschappen van LSD toen een kleine
hoeveelheid ervan per ongeluk op zijn
huid werd opgenomen. Dit leidde tot
het beroemde “acid trip” effect, dat la-
ter een rol zou spelen in de countercul-
tuur van de jaren zestig.

Sacharine

Uitvinder: Constatine Fahlberg Con-
statine

Fahlberg ontdekte sacharine per on-
geluk toen hij zijn handen niet goed
had gewassen na een dag in het labo-
ratorium. Hij proefde zoetigheid op
zijn vingers en realiseerde zich dat het
afkomstig was van de chemische stof
die hij had gesynthetiseerd. Sachari-
ne werd later een populair kunstmatig
zoetmiddel.

Post-it

Uitvinders: 3M-lab

De kleverige gele notitieblokjes, be-
kend als Post-it Notes, werden per
ongeluk ontdekt door onderzoekers bij
het 3M-laboratorium. Ze probeerden
oorspronkelijk een sterke, permanen-
te lijm te ontwikkelen, maar in plaats
daarvan creéerden ze een lijm die ge-
makkelijk kon worden verwijderd. Dit
leidde tot de ontwikkeling van de han-
dige plakbriefjes.

Corn Flakes

Uitvinders: John en Will Kellogg
John en Will Kellogg ontdekten per
ongeluk cornflakes toen ze probeerden
graanvlokken te maken voor patiénten
in het sanatorium waar ze werkten. Ze
persten het graan te hard en ontdekten
dat het resultaat de knapperige corn-
flakes waren die we vandaag kennen
als ontbijtproduct.

Penicilline

Uitvinder: Alexander Fleming

De revolutionaire ontdekking van pe-
nicilline, een antibioticum dat gebruikt
kan worden om verschillende infecties
te behandelen, gebeurde per onge-
Iuk toen Alexander Fleming een pe-
trischaal met bacterién onbedoeld had
laten staan en er schimmel op begon te
groeien. Hij ontdekte dat de schimmel
de bacterién doodde, wat leidde tot de
ontwikkeling van penicilline als le-
vensreddend medicijn.

Klittenband

Uitvinder: Georges de Mestral
Georges de Mestral bedacht klitten-
band toen hij merkte hoe klitten in de
vacht van zijn hond bleven hangen tij-
dens een wandeling in de natuur. Dit
bracht hem op het idee van klitten-
band, waarbij kleine haakjes en lusjes
werden gebruikt om een sterke, her-
bruikbare sluiting te creéren.

Deze uitvindingen zijn slechts enkele
voorbeelden van hoe toeval en on-
verwachte ontdekkingen onze wereld
hebben veranderd. Ze laten zien dat
innovatie soms voortkomt uit de meest
onverwachte bronnen en dat zelfs de
kleinste toevalligheden kunnen leiden
tot baanbrekende uitvindingen die nog
steeds van grote invloed zijn op ons
dagelijks leven.
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ontmoeten, hulp en veiligheid

Bezoek op woensdag 15 november Het Westhoffhuis in Lunteren om meer te weten

te komen over fijn wonen in Lunteren. Waar kunt u bijvoorbeeld terecht als u hulp

nodig hebt? Hoe houden we Lunteren schoon en veilig? En op welke plekken kunt u

anderen ontmoeten, en wat kunt u in de vier Lunterse ontmoetingsplekken doen?

Verschillende organisaties beantwoorden deze

vragen tijdens de bijeenkomst. De wijkagent vertelt
bijvoorbeeld iets over babbeltrucs en u krijgt informatie
over hoe we samen de straten en het groen schoon en
netjes houden. De bijeenkomst begint met drie korte
presentaties en daarna kunt u langs de informatietafels
lopen om vragen te stellen. Komt u ook?

Waar: Het Westhoffhuis, Dorpsstraat 28 in Lunteren
Wanneer: 15 november 2023

15: 00 tot 17:00 uur
Voor wie: voor alle inwoners van Lunteren

(aanmelden is niet nodig)

Deze organisaties zijn er op 15 november bij:
o Werkgroep Leefbaarheid Molukse Buurt Lunteren
* Ana Upu

e Lunteren Aktief

* Mantelzorgtrefpunt

* Vluchtheuvel

« Netwerk Dien je Stad

e Tot uw Dienst

» Malkander

 Woonstede

» Politie

« Sportservice

 Gemeente Ede

* Opella

LUNTEREN

“ MANTELZORGTREFPUNT

LUNTERENIAKTIEF .. ~
STICHTING Her WestHorFHUIS | DE ScHakeL | De VRaacaAsk ope I I a . “
DE VLUCHT Leefbaarheid - ')
HEUVEL € NETWERK
XESKEN BETROGEN N LUNTEREN EH; ruc,’:rekrienBuurt . DIEN JE STAD WIJKTEAM DE DORPEN




START VERKOOP: WOENSDAG 15 NOVEMBER 2023
LOCATIE: Het Westhoffhuis, Dorpsstraat 28 Lunteren | TIJD: 19:00 - 21:00 uur
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DE GEZELLIGSTE SPORTSCHOOL VAN LUNTEREN

NIET TEVREDEN?

DAN GEVEN WE JE OUDE LICHAAM
GEWOON WEER TERUG.
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Open Huis tijdens ons 5-jarig jubilieum

Zaterdag 18 november vieren wij ons 5-jarig jubileum met een Open Huis.
Tussen 08:00 en 12:00 uur is iedereen van harte welkom om even rond te kijken
of om mee te doen.

Word je diezelfde dag nog lid? Dan ontvang je 1 maand gratis sporten van ons.

WWW . WOESTTRAINING.NL | INFO@WOESTTRAINING.NL
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Leuk idee omgezet in enorm succes in Harskamp

Twee vriendinnen, inwoners van
Harskamp, lazen een tijdje geleden
in een dorpsblad over wanneer ze
een leuk initiatief of idee hebben
voor hun wijk, ze Malkander kun-
nen inschakelen ter ondersteuning.
Dit deden ze en al gauw zaten we sa-
men om de tafel.

Ingrid de Jong en Daphne Susan ver-
telden vol vreugde naar een lichtjes-
tocht te zijn geweest en hadden hier
enorm van genoten, en vroegen zich af

‘dit moet toch ook hier in Harskamp
kunnen?’ Met die vraag kwamen ze bij
Malkander en met enige ondersteuning
begonnen ze met onder meer het ma-
ken van een route, en al snel ontstond
er een samenwerking met Metje Opel-
la die wilde aanhaken. Ook Speeltuin-
vereniging Jong Harskamp gaf aan sa-
men te willen optrekken omdat zij elk
jaar iets dergelijks organiseren.

Zaterdag 28 oktober jl. was het zover,
om 18.30 uur verzamelden zich ruim

300 kinderen, volwassenen en ouderen
rond het Wijkservicecentrum van Met-
je Opella.

Er werd eerst muziek gespeeld door
Excelsior in de binnentuin waar be-
woners van Metje en de kinderen, die
mee deden aan de lichtjestocht, kon-
den kijken en luisteren naar de mu-
ziek. Alles was prachtig versierd door
vrijwilligers en de initiatiefnemers. De
muziekband liep voorop bij de licht-
jestocht waarop de menigte volgde.
De avond werd afgesloten met warme
chocolademelk en lekkers.

Hoe mooi een idee resulteerde in een
enorm succes in Harskamp door onder
andere de initiatiefne-mers Daphne
en Ingrid in samenwerking met Opel-
la Metje, Speeltuinvereniging Jong
Harskamp, Ab van den Berg met zijn
Worstjeskraam, Plus Pater Harskamp,
Muziekvereniging Excelsior Hars-
kamp, Prima Harskamp, B&G Cate-
ring en Malkander.

Meer informatie?

Voor vragen of meer informatie over
Malkander, bekijk de website www.
malkander-ede.nl of stuur een mail
naar info@malkander-ede.nl of bel ge-
rust naar 0318 20 80 80.

PCOB Lunteren fietstocht naar Santiago

Deze zomer maakten Coby en Herman Gerritsen een fietstocht van Ede naar
Santiago de Compostella in Spanje. Een tocht van ruim 2.800 kilometer door
Nederland, Belgi€, Frankrijk en Spanje. Het was een nooit saaie tocht met elke
dag weer bijzondere ervaringen en ontmoetingen. Het niemandsland in Wallo-
nié€, het zoeken naar onderdak, de ontmoetingen onderweg en afgesloten wegen.
Mooie landschappen en memorabele gebeurtenissen in de geschiedenis van de
streken waar zij fietsen. En hoe zij de tocht samen beleefden.

Weer een mooi initiatief van de PCOB Lunteren. Graag nodigen wij u daarvoor
uit. Neem gerust iemand uit uw familie- of vriendenkring mee. We hopen weer
velen van u te ontmoeten op maandagmiddag 13 november vanaf 14.30 uur in de
Muldersschuur aan de Roskammersteeg 5 te Lunteren.

Brandwonden collecte Regio Ederveen de Klomp
Heeft een super mooi bedrag op gebracht een totaal van € 2066,44
Alle collectante hartelijk dank voor jullie geweldige inzet.

De zwevende kiezer:
Tweede Kamerverkiezing 2023

Willem de Frel

Elke vier jaar staan Nederlandse kie-
zers voor een belangrijke keuze: welke
politieke partij verdient hun stem bij
de Tweede Kamerverkiezingen? Voor
veel kiezers is deze beslissing geen
eenvoudige opgave. Ze zweven tussen
verschillende partijen, twijfelend over
welke het beste aansluit bij hun waar-
den en overtuigingen. In dit artikel
duiken we dieper in op het fenomeen
van de zwevende kiezer en onderzoe-
ken we de belangrijkste thema’s die
een rol spelen in de Tweede Kamer-
verkiezingen van 2023.

Hoe bepaal je op welke partij je gaat
stemmen?

Voor veel kiezers is het bepalen van
hun stem op een politieke partij geen
simpele keuze. Er zijn talloze factoren
om rekening mee te houden, zoals per-
soonlijke overtuigingen, maatschappe-
lijke kwesties, en economische stand-
punten. Hier zijn enkele overwegingen
die kunnen helpen bij het maken van
een weloverwogen keuze:

Partijprogramma’s: Lees de partij-
programma’s van verschillende partij-
en om te begrijpen welke standpunten
ze innemen over belangrijke kwesties.

Kandidaten: Let op de kwaliteit en
ervaring van de kandidaten op de lijst
van een partij. Wie zijn de mensen die
de partij vertegenwoordigen?

Leiderschap: Overweeg wie de lijst-
trekker van de partij is en of je vertrou-
wen hebt in hun leiderschapskwalitei-
ten.

Kernwaarden: Welke kernwaarden
vind je belangrijk? Vergelijk deze met
de standpunten van de partijen om te
zien welke het beste aansluit.

Maatschappelijke kwesties: Identifi-
ceer de thema’s die voor jou persoon-
lijk van groot belang zijn en onderzoek
hoe elke partij zich tot die kwesties

verhoudt.

Eerdere prestaties: Kijk naar de pres-
taties van de partijen in voorgaande
jaren. Hebben ze hun beloftes waarge-
maakt?

Belangrijke thema’s voor Tweede
Kamerverkiezing 2023

De Tweede Kamerverkiezingen van
2023 zullen draaien om een breed sca-
la aan kwesties. Hieronder belichten
we enkele van de meest prominente
thema’s die zwevende kiezers zullen
overwegen bij het maken van hun keu-
ze:

1. Duurzaamheid en Milieu
Duurzaamheid en het milieu zijn kwes-
ties die hoog op de politicke agenda
staan. Kiezers zullen kijken naar wel-
ke partijen effectieve plannen hebben
om de klimaatverandering tegen te
gaan, duurzame energie te bevorderen
en de natuur te beschermen. De vraag
is welke partij het meest ambitieuze en
realistische beleid heeft om Nederland
groener te maken.

2. Gezondheidszorg en Kosten

De gezondheidszorg is een essentieel
onderdeel van de Nederlandse samen-
leving, maar de kosten blijven stijgen.
Kiezers zullen zich afvragen welke
partijen concrete oplossingen bieden
om de zorg toegankelijk te houden en
de kosten te beheersen. Het is cruciaal
om te beoordelen welke partij het beste
beleid heeft om de gezondheidszorg te
verbeteren zonder afbreuk te doen aan
de kwaliteit ervan.

3. Energietransitie en Congestie op
het Stroomnetwerk

Nederland staat voor de uitdaging om
over te stappen van fossiele brand-
stoffen naar duurzame energiebron-
nen. Zwevende kiezers zullen zich
afvragen welke partijen een haalbare
strategie hebben om deze overgang te
realiseren, rekening houdend met de
congestie op het stroomnetwerk. Het is
belangrijk dat partijen plannen hebben

om het elektriciteitsnetwerk te verbe-
teren en tegelijkertijd de transitie naar
groene energie te versnellen.

4. Stikstofbeleid

Het stikstofprobleem heeft de afge-
lopen jaren veel aandacht gekregen.
Kiezers zullen nadenken over welke
partijen het juiste evenwicht kunnen
vinden tussen het beschermen van na-
tuur en het ondersteunen van econo-
mische groei. Het stikstofbeleid moet
effectief zijn en tegelijkertijd de belan-
gen van boeren, bouwsector en natuur-
bescherming respecteren.

5. Pensioenstelsel

Het nieuwe pensioenstelsel is een be-
langrijk onderwerp voor kiezers, voor-
al voor degenen die zich zorgen maken
over hun financiéle toekomst. Het is
van cruciaal belang om te begrijpen
welke partijen het meest stabiele en
rechtvaardige pensioenbeleid voor-
staan dat de belangen van alle genera-
ties behartigt.

6. Europese Defensie

Europa wordt geconfronteerd met
nieuwe veiligheidsuitdagingen. Kie-
zers zullen overwegen hoe Nederland
zijn defensie moet organiseren binnen
de context van Europese samenwer-
king. Welke partijen hebben een helde-
re visie op de rol van Nederland in de
Europese defensie?

7. Toeslagen en Belastingen

Het toeslagenschandaal heeft geleid
tot grote verontwaardiging onder de
Nederlandse bevolking. Kiezers zullen
willen weten welke partijen concrete
maatregelen nemen om het toesla-
gensysteem te hervormen en de belas-
tingdruk te verlagen.

8. Eigen Risico in de Zorg

Het eigen risico in de zorg is een con-
troversieel onderwerp. Kiezers zullen
de standpunten van partijen over het al
dan niet handhaven van het eigen risi-
co zorgvuldig overwegen en afwegen
tegen de toegankelijkheid van de ge-
zondheidszorg.

9. Immigratiebeleid
Het immigratievraagstuk blijft een be-

langrijk politiek thema. Kiezers zullen
zich afvragen of Nederland een im-
migratiestop moet invoeren of dat er
andere oplossingen zijn om een even-
wicht te vinden tussen de behoeften
van nieuwkomers en de Nederlandse
samenleving.

10. Abortuswetgeving

De abortuswetgeving is een gevoelig
onderwerp. Kiezers zullen overwe-
gen of de wetgeving versoepeld moet
worden of juist strenger moet worden
gehandhaafd, rekening houdend met
ethische en persoonlijke overtuigin-
gen.

11. Kernenergie

Met de groeiende behoefte aan scho-
ne energie zal kernenergie opnieuw in
overweging worden genomen. Kiezers
zullen zich afvragen of kernenergie
een geschikte oplossing is voor het
energievraagstuk en welke partijen
hier het beste beleid voor hebben.

12. Basisbeurs

De basisbeurs is heringevoerd, maar
hoe zekert de nieuwe coalitie deze ba-
sisbeurs in een nieuwe regeerperiode?
Partijen zullen moeten aangeven hoe
zij de toegankelijkheid van het hoger
onderwijs willen verbeteren.

13. Minimumloon

De hoogte van het minimumloon is
een punt van zorg voor veel werkne-
mers. Kiezers zullen nadenken over
welke partijen een verhoging van het
minimumloon steunen en welke argu-
menten zij hiervoor hebben.

14. Monarchie

De vraag of Nederland de monarchie
moet handhaven of een ander staats-
bestel moet overwegen, zal wellicht
ook ter sprake komen. Kiezers zullen
hun opvattingen over de rol van het
koningshuis laten meewegen in hun
keuze.

15. Onderwijs en Vakmensen

Het tekort aan vakmensen is een groei-
end probleem in Nederland. Kiezers
zullen aandacht hebben voor welke
partijen plannen hebben om het onder-
Wwijs aan te passen en te investeren in

vakmanschap.

16. Salarissen in de Zorg en het On-
derwijs

Veel kiezers maken zich zorgen over
de beloning van zorg- en onderwijs-
personeel. Partijen zullen moeten laten
zien hoe ze de salarissen in deze sec-
toren willen verhogen en de werkdruk
willen verminderen.

17. Kinderopvang en Overheidssub-
sidie

De kosten van kinderopvang zijn voor
veel gezinnen een financiéle zorg. Kie-
zers zullen zich afvragen welke partij-
en voorstander zijn van overheidssteun
voor kinderopvang en hoe ze deze toe-
gankelijker willen maken.

18. Woningnood

Het aanpakken van de woningnood en
het realiseren van nieuwe woningen in
de sociale sector en betaalbare koop-
woningen is een belangrijk vraagstuk
in de Nederlandse politiek.

Welke partijen zullen ons land vooruit-
helpen als het gaat om het versnellen
van procedures en het verminderen
van bureaucratische obstakels zodat de
bouw van nieuwe woningen kan ver-
snellen. Woningbouwcorporaties spe-
len een cruciale rol in het aanbieden
van sociale huurwoningen. Het beleid
kan erop gericht zijn op het ondersteu-
nen en stimuleren van Woningbouw-
corporaties om meer sociale huurwo-
ningen te bouwen.

In de aanloop naar de Tweede Kamer-
verkiezingen van 2023 hebben zwe-
vende kiezers een uitdagende taak om
de juiste partij te kiezen op basis van
hun persoonlijke prioriteiten en waar-
den.

Het is van essentieel belang dat kiezers
goed geinformeerd zijn over de stand-
punten en beleidsvoorstellen van de
verschillende partijen om een welover-
wogen keuze te maken die overeen-
komt met hun visie voor de toekomst
van Nederland. Uiteindelijk is het de
stem van de kiezer die bepaalt welke
koers ons land zal varen in de jaren die
komen gaan.
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Rijplaten
te koop & te huur

Goorsteeg 46

WINKEL BIJ JEM.THUIS
SIERADEN
Oorbellen - Armbanden - Ringen

#WINTERCOLLECTIE
#UITVERKOOP EERDERE COLLECTIE
#KORTINGSACTIE

Oorbellen van polymeerklei | Lichtgewicht

WOENSDAGAVOND
15-NOV-2023

sarvice & onderhoud

Uw CV-Ketel
onze zorg!

Meer weten?

SPORT
(? PROGRAMMA 11/11

VV Lunteren

Thuiswedstrijden

08:30 Lunteren JO11-2 - SDS’ 55 JO11-1

08:30 Lunteren JO11-3 - DTS ‘35 Ede JO11-6
08:30 Lunteren JO9-1 - SDV Barneveld JO9-2
08:30 Lunteren JO8-1 - Hoevelaken JO8-4JM
08:30 Lunteren JO8-2 - DTS ‘35 Ede JO8-4
09:00 Lunteren JO13-4 - VVOG Harderwijk JO13-6JM
09:30 Lunteren JO10-1 - Hoevelaken JO10-1JM
09:30 Lunteren JO10-2 - Harskamp JO10-1
09:30 Lunteren JO9-2 - Veensche Boys JO9-2
10:30 Lunteren JO15-1 - Blauw Geel ‘55 JO15-1
10:30 Lunteren JO13-1 - Sparta Nijkerk JO13-2
12:00 Lunteren 2 - Advendo 57 2

12:30 Lunteren MO17-1 - DTS “35 Ede MO17-1
13:00 Lunteren 5 - Blauw Geel ‘55 6

15:00 Lunteren 7 - Uchta 3

Uitwedstrijden

08:30 SML JO13-2JM - Lunteren JO13-2

08:30 Sparta Nijkerk JO13-8 - Lunteren JO13-3
08:30 Blauw Geel ‘55 JO10-4 - Lunteren JO10-3
08:30 OVC ‘85 JO10-5 -Lunteren JO10-4

08:45 SCW 23 JO9-4 - Lunteren JO9-3

08:45 SCW 23 JO9-3 - Lunteren JO9-4

09:00 Hierden JO8-5 - Lunteren JO8-3

09:00 SDV Barneveld MO15-3 (9-tal) - Lunteren MO15-1
10:00 SV Otterlo JO14-1 - Lunteren JO14-1
10:15 Blauw Geel *55 JO17-1 - Lunteren JO17-1
10:30 Rood-Wit ‘58 JO11-1 - Lunteren JO11-1
11:15 SDV Barneveld JO15-3 - Lunteren JO15-2
12:00 SV Otterlo 3 - Lunteren 4

12:40 Sparta Nijkerk VR4 - Lunteren VR1

14:00 Excelsior Z. 45+1 - Lunteren 45+1

14;30 CJVV 1 - Lunteren 1

14:30 Uchta 2 - Lunteren 6

14:30 AVW ‘66 JO19-1 - Lunteren JO19-1

15:00 SDV Barneveld 6 - Lunteren 3

SDS ‘55

Thuis:

09:00 SDS’ 55 JO9-1 - Blauw Geel ‘55 JO9-1
09:30 SDS’ 55 JO7-1 - SCW ‘23 JO7-1

10:10 SDS’ 55 JO7-1 - Excelsior Z. JO7-1]M
12:00 SDS’ 55 2 - Veensche Boys 3

14:30 SDS’ 55 1 - Alverna 1

14:30 SDS’* 553 - SCW 23 5

Uit

08:30 Bennekom JO13-4 - SDS” 55 JO13-1
08:30 Lunteren JO11-2 - SDS” 55 JO11-1
09:00 Fortissimo JO9-2 - SDS’ 55 JO9-2
09:40 VDZ JO8-2 - SDS’ 55 JO8-1

09:50 OVC ‘85 JO7-2 - SDS’ 55 JO7-1
12:30 VVO JO15-2 - SDS’ 55 JO15-1
12:30 DTS 35 Ede VR3 - SDS’ 55 VR1
15:00 SDV Barneveld 12 - SDS’ 55 4

VERBOUW/NIEUWBOUW?
WANDTEGELS
VLOERTEGELS

LAMINAAT
PVC VLOEREN

TRV oo oot i
Tegelhal Verschuur

Meulunterseweg 35 Lunteren
0318-482771 www.verschuur.nl

Gezocht

Woonruimte en/of atelier-
ruimte voor kunstenaar
in Lunteren en omgeving

0681231323
Milah van Zuilen

DICK POL
TANDTECHNIEK

' o UW GEBIT
GEREPAREERD

IN 1 UUR!

Edeseweg 63A,

6733 AC Wekerom

06 302 16 067
info@dickpoltandtechniek.nl
www.dickpoltandtechniek.nl

~ Van Lagen

e » Fruit = Rauw

VOLOP KEUZE IN

KERST
PAKKETTEN!!

Schrijf uinop
www.gertvanlagen.nl en ontvang
wekelijks onze acties inuw
mailbox.

ADVERTEN

Advendo ‘57

Thuis:

08:30 Advendo ‘57 JO11-2 - SKV JO11-1

08:30 Advendo ‘57 JO9-1JM - NSC Nijkerk JO9-1
10:00 Advendo ‘57 JO9-2 - Bennekom JO9-4]M
12:00 Advendo ‘57 JO19-1 - SDV Barneveld JO19-2
14:30 Advendo 57 3 - Bennekom 4

14:30 Advendo ‘57 5 - Leones 3

14:30 Advendo ‘57 6 - Harskamp 3

Uit:

08:30 Bennekom JO10-4JM - Advendo ‘57 JO10-1JM
08:30 Sparta Nijkerk JO8-5 - Advendo ‘57 JO8-1
08:45 Albatross JO14-1 - Advendo ‘57 JO14-1

10:00 Leones JO13-1 - Advendo ‘57 JO13-1

10:15 Terschuurse Boys JO11-1 - Advendo ‘57 JO11-1]JM
12:00 Lunteren 2 - Advendo ‘57 2

12:15 DTS 35 Ede JO12-1 - Advendo ‘57 JO12-1
13:00 Bennekom 8 - Advendo ‘57 4

13:25 VDZ JO17-3 - Advendo ‘57 JO17-1

14:30 Sparta Nijkerk 11 - Advendo ‘57 7

15:00 DEV Doorn 1 - Advendo *57 1

15:00 Blauw Geel ‘55 VR2 - Advendo ‘57 VR1

Q

Voor al uw vloeren en
trappen.
www.franke-vloeren.nl
wpfranke@outlook.com
tel. 0645490743

Woning- en Projectinrichting
Franke

Alberta Vink-Star

precies
zoals u :
het wilt

Diederick Trui

|
equuies d
in Lunteren

uitagenda@lunteren.nl

Do 9 november, 19.30 uur

VREEMDE SNUITERS

De acteurs, mensen met een
verstandelijke beperking van afdeling
Spektakel, spelen een nieuwe productie.
Schaffelaartheater, Barneveld

Do 9 en wo 29 november, 20.00 uur
BINGO - Inloop vanaf 19.00 uur.
Partycentrum Floor, Dorpsstraat 36
www.partycentrumfloor.nl

Vr 10 en za 11 nov., 09.00-16.00 uur
SNUFFELSCHUUR - BROCANTE
Ook op afspraak: 06-1596 8410
Vijfsprongweg 50, Lunteren

Vr 10 en vr 24 nov., 14.00-16.00 uur
RUMMIKUB
De Zicht, Marktplein 10, Ederveen

Za 11l en zo 12 nov., 10.00-17.00 uur
Muziekcursus - BLAZERSENSEMBLE
Akoesticum, Nieuwe Kazernelaan 2, Ede
www.huismuziek.nl

Za 11 en 25 november, 13.30 uur
SPEUREN NAAR SPOREN
Wandeling met gids. Vanaf 8 jaar.
Reserveren.
www.natuurcentrumveluwe.nl

Zo 12 nov., 12.00-13.00 uur (start)
KOUDE NOVEMBERRIT

Motorrit. Aanmelden.
www.mcdekraats.nl

Di 14 november, 15.00 en 19.30 uur
Filmhuis - L'INNOCENT
Cultura, Molenstraat 45, Ede

Di 14 november, 20.00 uur

Lezing - EGYPTOMANIE

Door Egyptoloog Huub Pragt. De
fascinatie voor de Egyptische Pyramides
en de verrassende nieuwe ontdekkingen.
Culturele Kring in Witte Kerkje, Dokter
Kimmijserlaan 28

_‘,xs, f‘aV‘

defer ! fﬁ"” w2 fi( 7

* Uw uitvaartverzorger in Lunteren en omgeving

* Dag en nacht bereikbaar op 06 - 514 531 37

* Geen marges; 100% transparant

« Onafhankelijk advies conform uw gedachten en wensen

www.infinauitvaartzorg.nl

KLEINTJES

| ADVERTEREN@LUNTEREN.COM

I-: (HI "'IJ 30 uur

a8/
‘\mlkl\ulplun Kramen Jeugdactiviteiten
I'nrlri.llnlu"r.llu.'1n|ﬂulwﬂu] Dienstenveiling

Hervormde Kerk Ederveen Hoofdweg 85

na-

Uitvaartzorg

Eerfijkeuitvaartennl

Monuta
Hofrust

Di 14 en vr 17 november, 20.00 uur
BRAVE HENDRICK
Theatervoorstelling

Renswoudseweg 1, Ederveen
www.momotheaterwerkplaats.nl

Wo 15 en vr 17 nov., 15.00-17.00 uur
Workshop - STEMPELEN

Maken, uitvinden, bouwen, programmeren.
Westhoffhuis / Bibliotheek.

Digilab, Dorpsstraat 28

Do 16 november, 19.30 uur
Filmavond - LE OTTO MONTAGNE
Witte Kerkje, Dr. Kimmijserlaan 28
www.vrijzinniglunteren.nl

Vr 17 en za 18 nov., 09.00-17.00 uur
WINTERSFEERDAGEN

Inspiratie opdoen voor een sfeervolle

wintertuin.

Briellaerd, Plantagelaan 20, Barneveld
www.briellaerd.nl

Za 18 november, 14.00 uur
INTOCHT SINT NICOLAAS
Inzingen met Pippeling en Dingertje.
Nieuwe Erf

Di 21 en 28 november, 19.30-21.30 uur
REANIMEREN - AED GEBRUIK
Cursus. Opgeven 0318-483819.
Westhoffhuis, Dorpsstraat 28

Wo 22 november, 08.00 -17.00 uur
HANDWERKVERKOOP

Sokken, sjaals, mutsen, plaids,
kindertruien en -vesten, poppen,
geborduurde handdoeken enz. enz.
Maranathakerk, Hertenlaan 37

Wo 22 november, 19.30-21.00 uur
MANTELZORGTREFPUNT
Vd Duijn v Maasdamstr. 16
www.mantelzorgtrefpunt.nl

Za 25 november, 10.00-16.00 uur
HERFSTFAIR

Westhoffhuis Dorpsstraat 28
www.mcdekraats.nl

Meer op www.lunteren.nl
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COLLEEGATS GEZOKCHT

PSWEGH/ 70712
03185650000

Leerling bediening BBL

(Eerste) medewerker bediening

32 of 38 uur per week

e N ” B

RESTAURANT VENDEL VEENENDAAL

Q" 0318525506 [*4] info@restaurantvendel.n|

PREEKBEURTEN

ZONDAG 12 NOVEMBER

Lunteren

Kroon.

Herv. Gem. Maranathakerk: zo: 09.30 uur:
ds. J. Steenkamp, 19.00 uur: ds. D. ten Voorde
(Nunspeet) zangdienst.

Hervormde Gemeente Lunteren, in de

‘Oude Kerk’: zo: 09.30 uur: Ds. B. Jon-
geneel, 18.30 uur: Ds. P. van Duijvenbode

(Bilthoven).

Hersteld Hervormde
Gemeente Lunteren
Bethelkerk: zo: 09:30
uur: ds. W. Pieters, 18.30
uur: ds. W. Pieters.

Geref. Kerk Oranjes-
traat :zo.: 10.00 uur:
ds. Caroline Oosterveen,
19.00 uur: dhr. Cock

M.W. Patawala.

Molukse Evang. Kerk: zo: 14.00 uur: ds

Vrijzinnig Lunteren: zo: 10.30 uur:

Regiozondag.
Ederveen
Hervormde Gemeente Ederveen: zo.: 09.30

uur: Ds. G. Herwig (Hoge Hexel), 18.30 uur:

Aanleveringstijden Lunterse Krant

De Lunterse Krant komt op woensdag bij u in de bus.

Advertenties, berichten, foto’s, Middelpuntjes, Kleintjes e.d. dienen
uiterlijk op vrijdag te worden aangeleverd (adverteren@lunteren.com)

Wat betreft de rouwadvertenties:

deze kunnen tot dinsdag worden aangeleverd.

Groet, het team van de Lunterse Krant, Willem de Frel, Theo van den Berg en Henk de Rooy.

Oplossing vorige week.

WINTERSLAAP

Kortere dagen en langere nachten, kom
dan ‘t bed nog maar eens uit.
Idem dito voor de dieren, vanaf oktober
tot en met maart gaan zij in winterslaap.
Sommigen houden een winterrust zoals
de eekhoorn; deze wordt af en toe
wakker om voedsel te verzamelen net
zoals de das en de beer. Anderen, zoals
egels en vleermuizen, gaan het hele
seizoen KO, wat heel chic hibernatie
heet. Door te gaan slapen is er een
constante, lage lichaamstemperatuur
wat leidt tot een minimale
energieverbranding en waardoor eten
even niet nodig is. Dit kan dagen, weken
en zelfs tot 8 maanden duren

Ds. M. Messemaker (Cillaarshoek).

Hersteld Hervormde Ge-
meente

Ederveen (dienst in
dorpshuis De Zicht): zo.:
09.30 uur: ds. N.P.J. Kleiberg,
18.30 uur: ds. P. de Vries.

De Valk/Wekerom
Gereformeerde Gemeente:
z0.: 09.30 uur en 19.00 uur:
Ds. B.J. van Boven.

Herv. kerk Edeseweg: zo:
10.00 uur: Ds. P.J. den Admirant
(Apeldoorn), 18.30 uur: Ds. P.M.
van ‘t Hof (Rijssen).

De Hartenberg (Apeldoornseweg
60): zo: 10.00 uur: ds Vermaat,
14.30 uur: Jan van Riessen jr.

Harskamp

Hervormde Gemeente
Harskamp: zo.: 10.00 uur: ds.

J.A. Mol, 18.30 uur: ds. J.A. Mol.
Hersteld Hervormde Gemeente
Harskamp: zo.: 10.00 uur: ds. A.
Vlietstra, 18.30 uur: ds. A. Vlietstra.

Otterlo

Herv. Gemeente: zo.: 09.30 uur:
Ds. P.B. Verspuij, 19.00 uur: Ds.
G.H. Kruijmer (Wapenveld).

Ede

Geref. Gemeente Ede (Petrakerk,
Lunterseweg 25).zo.: 09.30 uur: ds.
J.B. Huisman (H.A.),16.00 uur: ds.
J.B. Huisman.




Velthuizen
K E U KE NS

Een keuken waarin
jouw stigl en smaak
samenkomen

ledereen is anders en smaken verschillen. Waar de één graag exotische
keukens ontdekt, geniet de ander juist van een ouderwetse, Hollandse
stamppot. Of misschien een mix van beide. Bij Velthuizen Keukens brengen
we jouw stijl en smaak samen. Door kritisch te kijken naar jouw individuele
wensen, vinden wij altijd een keuken die helemaal bij jou past.

MAAK DIRECT EEN AFSPRAAK VIA
VELTHUIZENKEUKENS.NL/AFSPRAAK
OF LAAT JE INSPIREREN IN ONZE SHOWROOM



