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Arjan spreekt de zaal toe.

Foto’s: Henk de Rooy

Expositie Mashup van Arjan van Bruggen geopend

Willem de Frel

LUNTEREN - Zaterdag werd in
Museum Lunteren de overzichtsten-
toonstelling ‘Mashup’ van het werk
van Arjan van Bruggen geopend.
Voorzitter Arie van Alphen beet het
spits af, waarbij werd benadrukt
dat zijn werk een uiting van kunst
is. Vervolgens gaf Arjan van Brug-
gen een uitleg over zijn werk en de
toegepaste technieken. Voormalig
stadsdichter Larissa Verhoeff open-
de de expositie op originele wijze
met een subliem gedicht.

Arjan van Bruggen, Gold Master foto-
graaf, creatief ondernemer en eigenaar
van Fotostudio Arjan van Bruggen in
Ede.In de wereld van de fotografie is
Arjan van Bruggen een naam die niet
onopgemerkt blijft. Met een scherp
oog voor detail en een onge€venaard
gevoel voor compositie, weet hij tel-
kens weer verbluffende beelden vast
te leggen die de verbeelding van zijn
publiek prikkelen.

Zijn vermogen om het alledaagse te
transformeren tot kunst en zijn talent
om emoties vast te leggen in €én enkel
beeld maken hem een ware meester in
zijn vak. Van Bruggen’s werk gaat ver-
der dan alleen het vastleggen van mo-
menten; het vertelt verhalen en roept
diepgaande emoties op bij degenen die
zijn foto’s aanschouwen. Arjan is een
echte vakspecialist: zijn werk is onder-

scheidend en opvallend door zijn an-
dere kijk op fotografie. De uitdaging in
zijn werk ligt in het maken van dat ene
beeld, wat emoties oproept. Het zien
van de momenten en die vervolgens
vertalen naar een bijzondere foto. De
ongedwongen sfeer in de studio en het
persoonlijke contact tussen Arjan en
de modellen is van essentieel belang
voor het uiteindelijke resultaat.

Zijn enthousiasme, inlevingsvermo-
gen, humor, geduld en respect zijn
waardevolle vaardigheden van deze
inspirerende fotograaf. Arjan heeft in
binnen-en buitenland opleidingen en
workshops gevolgd en veel specialisti-

sche kennis opgedaan door zelfstudie.
Hij heeft al veel successen behaald
door mee te doen aan professionele
fotowedstrijden, er prijkt een ware
prijzenkast in zijn studio. Het hoogst
haalbare, de eervolle titel Gold Mas-
ter Photographer, heeft hij behaald bij
de professionele organisatie voor be-
roepsfotografen Master Photographers
Network. Momenteel is hij aangeslo-
ten bij DuPho, Dutch Photographers,
beroepsorganisatie voor professionele
beeldmakers.

Het museum Lunteren verwelkomt u
voor deze Mashup expositie tot en met
22 juni.

REDACTIE@QLUNTEREN.COM

Feestelijke jaarvergadering Vereniging
Oud Lunteren vanwege 50 jarig bestaan

LUNTEREN - Op 1 februari 1974 is
de Vereniging Oud Lunteren opge-
richt. De aanleiding was de dreigen-
de sloop van het station in Lunteren.
Een aantal mensen is zich hard gaan
maken om die sloop te voorkomen.
Dat is gelukt.

Zij hadden toen zoveel informatie over
Lunteren en de geschiedenis van Lun-
teren verzameld, dat ze die informatie
graag wilden bewaren. Daartoe hebben
ze de Vereniging Oud Lunteren opge-
richt. In de loop der tijd zijn de spul-
len die de vereniging verzameld had
tentoongesteld in een Oudheidkamer,
later werd dat Museum Oud Lunteren
aan de Klomperweg. Dat is uiteinde-
lijk getransformeerd tot het huidige
Museum Lunteren. Na de komende
jaarvergadering van de Vereniging
Oud Lunteren op 7 maart 2024 zal in
zaal Floor stil gestaan worden bij het
50 jarige bestaan van de Vereniging
Oud Lunteren.

Dat zal gebeuren door een presentatie
van Onno Gerritse, filmer, en Martijn
Stofsel, columnist van de Lunterse
krant. Zij zullen op een bijzondere wij-
ze stilstaan bij de geschiedenis van de
vereniging en het museum. Daarbij zal
aandacht zijn voor de drie poten van
het huidige museum: de geschiedenis
van Lunteren, de kunsttentoonstel-
lingen en de kunstgalerie. Iedereen is
van harte uitgenodigd om aanwezig te
zijn bij het vijftig jarig bestaan van de
vereniging. Ter bijdrage aan de feest-
vreugde wordt u van harte uitgenodigd
om uw pet of hoed mee te nemen!

De jaarvergadering begint om 19.30
uur en is in principe alleen voor le-
den van de Vereniging Oud Lunte-
ren toegankelijk. Na een pauze is om
ongeveer 20.30 uur de bijzondere
presentatie ter gelegenheid van het
vijftigjarig bestaan. Deze prestatie is
voor iedereen toegankelijk. We hopen
u daar te ontmoeten!

Artikelen inde Lunterse Krant

In de komende periode verschijnen in de Lunterse Krant een aantal artike-
len over hoe Piet en Marijke er wonen en werken.

De artikelen zijn opgesplitst in: een algemeen artikel over Papoea-Nieuw-Gui-
nea, het leven op de compound (Marijke), het functioneren van de MAF (Piet)
en een werkelijk facinerend verhaal van Esther en Willem van de Bruinhorst.
Een jong stel dat al zeven jaar leeft, woont en werkt in een bushdorp. Zij wer-
ken, via Wycliffe (Driebergen), aan een bijbelvertaal project.

GEEN KRANT ONTVANGEN?

Heeft u geen krant ontvangen?
Meld dit dan direct aan onze verspreider
www.allinnbezorger.nl/klantenservice

Wilt u een bezorging achteraf? Mail dan
naar redactie@lunteren.com

Lunteren

Dassenlaan 25

WWW.HENKBOSMAKELAARDIJ.NL | 0318 - 300 160

JAARGANG 24 - WK 8
WOENSDAG 21 FEBRUARI 2024

WILLEM@LUNTEREN.COM
0653148423

THEO@LUNTEREN.COM
0615241815

HDEROOY@INTROWEB.NL
06 25 231976



Nu het om ons heen stil geworden is na het overlijden van onze
lieve vader, schoonvader, opa en overgrootvader (ouwe opa)

Maas Stroomberg

willen wij u hartelijk danken voor het warme medeleven wat

we hebben ontvangen.

Het is fijn te ervaren dat hij niet alleen voor ons, maar ook
voor vele anderen veel betekend heeft.

Kinderen, klein- en achterkleinkinderen

Lunteren, februari 2024
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Voor een oprecht
en liefdevol afscheid!

www.beijeruitvaartzorg.nl (24/7 bereikbaar) 0318 — 57 44 24

U bent altijd welkom voor
een open gesprek.

praten

over Bel 0318 - 41 46 20 of ga

naar monutahofrust.nl.

afscheid

NO.48: het adres voor al je reparaties

aan sieraden

Patrick Ploeg van Yours Forever
heeft een grote passie voor het
ontwerpen van unieke sieraden
zoals trouwringen en gedenksie-
raden. Hij komt graag bij je thuis
met een voorbeeldcollectie sie-
raden en designs, om vervolgens
een persoonlijk ontwerp voor je
te maken. Maar daarnaast heeft
Patrick ook nog een reparatieate-
lier.

Misschien ging je voorheen voor re-
paraties aan sieraden naar Juwelier
Otse in Lunteren. Dan is het goed
om te weten dat je daarvoor nu bij
Patrick terecht kunt. Zijn repara-
tieatelier heet NO.48. Hij repareert
en reinigt onder andere gouden en
zilveren sieraden. “Ik herstel niet
alleen wat stuk is, maar kan ook
sieraden vermaken. Een erfstuk
bijvoorbeeld dat je dierbaar is, maar
dat je niet draagt omdat het niet
jouw smaak is. Een ring of armband
wordt op die manier een persoonlijk
item, dat herinnert aan degene van
wie je het gekregen hebt én dat bij
je past.”

Bij NO.48 kun je verder terecht
voor:

- Reparatie van horloges; horloge-
bandjes

- Vervangen diamant

- Verzilveren, vergulde of verbron-
zen van bijna alle voorwerpen, zoals
het eerste kinderschoentje, een
geboortelepel, serviesgoed, een
speentje of een bloem

- Taxaties en waardebepalingen,
voor de verzekering of verdeling van
een erfenis

- Rijgen en knopen parelsnoeren

Haal- en brengservice

Voor zijn reparatieatelier heeft
Patrick een haal- en brengservice.
Heb je een reparatie of andere klus
en woon je in de gemeente Barne-
veld of in Ede, stuur hem dan een
mailtje of appje. Een paar keer per
week maakt hij een ronde langs zijn
klanten om op te halen wat gemaakt
moet worden en terug te brengen
wat klaar is. Wel zo prettig!

U kunt uw sieraden en horloges ook
afgeven bij van Heerdt Witgoed Lun-
teren, Dorpsstraat 211, 6742AH,
Lunteren Vraag naar Patrick.

Yours Forever, Barneveld
06-39785811
info@yours-forever.nl
www.yours-forever.nl

architectenbureau

creativiteit
schept ruimte

Minimarkt v.d. Brink

Barneveldseweg 37, 6741 |J Lunteren
Tel. 0342 - 412170, fax 0342 - 421342

kilo €998
100 gram€ 1 25
100 gram€ 1 ZQ
100 gram€ 1 29
100 gram€zz9
100 gram€2l59
€1

so0 gren & B 5

6 pers €9 25

300 gram€ 1 Zg
25 kilo€ 2 2 l50

per kilo €1 ?0
450 ml €1 Zg

uw complete buurtsuper

IiifElege\n kaas
Gebraden gehakt

Corned beef

Gesneden kiprollade
Mals paardenrookvlees
Zalmsalade

Mooie grote bloemkool

Verse erwtensoepgroenten

Van de ECHTE bakker
Chipolatasnitt

Gesneden boerenkool
Bildstar aardappelen

Bananen
Mona pudding, alle soorten

Oranjeband tuinzaden, vraag de catalogus

(Aanbiedingen geldig in week 7 - Maandag 12 feb t/m zaterdag 17 feb)
bezoek ook onze website: www.minimarktvandenbrink.nl

Meulunterseweg 34
6741 HN Lunteren
0318 482462

www.dbl-lunteren.nl
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LUNTEREN - Na ruim 27 jaar bij
de brandweer te hebben gezeten,
heeft Chris van den Heuvel zaterdag
dan echt officieel afscheid genomen
bij het brandweerkorps van Lunte-
ren.

Dit gebeurde op feestelijke wijze. Hij
werd symbolisch door de brandweer-
auto thuis opgehaald, en ging vervol-
gens met z’'n vrouw en kinderen rich-
ting zaal Floor waar de rest van het
korps op hem wachtte. Daar volgde
nog een gezellige avond.

Tijdens de 27,5 jaar brandweer is hij
ook nog 6 jaar gecombineerd brand-
weerman bij het korps Barneveld ge-
weest. Tevens voor deze periode nog
6 jaar bij de jeugdbrandweer in Ede.
“Ik heb in deze lange periode heel veel
meegemaakt”, aldus Chris.

“Maar als ik er iets moet uitplukken

Foto: Gerwin van Luttikhuizen

Chris van den Heuvel met Tom Heebink op de bestuurdersstoel.

wat veel indruk op me heeft gemaakt,
dan is het de grote natuurbrand tijdens
Pasen 2014 op de Hoge Veluwe wel”,
vervolgt hij. “Ik heb altijd mijn werk
met heel veel passie en liefde uitge-

voerd, maar op je hoogtepunt moet je
stoppen, en dat doe ik nu met pijn in
m’n hart” vervolgt hij. “Er is een tijd
van beginnen en een tijd van stoppen,”
sluit hij af.

Stamppot bridge drive succes

LUNTEREN - Op zaterdag 10 fe-
bruari werd weer de jaarlijkse
stamppot drive van de Lunterse
Bridge Club gehouden in het West-
hoffhuis. Dat is een hele middag
bridgen gevolgd door een heerlijke
boerenkool of zuurkool maaltijd
met worst, gehaktbal en spek.

Het bridgen gebeurde met 49 paren
volgens de top-integraal formule.
Daarbij zit iedereen in één klassement,
maar de paren komen alleen paren van
gelijke sterkte tegen. Daardoor hebben
spelers uit de D-lijn net zoveel kans om
te winnen als de spelers uit de A-lijn.

Algeheel winnaar werd wel een paar
uit de A-lijn, Jan Telgen en Peter de
Ruiter. Maar de plaatsen daarna waren
voor paren uit de B- en C-lijn: Dicky
van Deuveren en Greet Rothuis (2),
Corry en Wouter van de Braak (3),
Marjan Kreuzen en Thea Lambrecht-
sen (4) en Rijk en Beppie Adams (5).

Het hoogste geéindigde paar uit de
D-lijn was Anita Haalboom en Wilke
van Barneveld.

De prijzen werden uitgereikt aan wil-
lekeurige uit de einduitslag.

Maar de grootste prijs was toch wel de
maaltijd die iedereen met smaak ver-
orberde.

- ONVERHULD

\ .
COLUMN VAN BURGEMEESTER RENE VERHULST
Eigen tijd of me-time

U zult ooit ook wel eens gehoord hebben ‘dat doe je maar in je eigen tijd’, ik in
ieder geval wel. Je bent ergens aan het werk en staat met een voorbijganger of
een klant over iets anders dan het werk te praten. Ik kreeg dan van de magazijn-
meester te horen, dat ik zoiets in mijn eigen tijd moest doen. Toegegeven, dat is
bijna een halve eeuw geleden, maar ik vond het normaal en ging heel snel weer
aan het werk. Ondenkbaar dat ik in mijn situatie dat nu tegen een medewerker zou
zeggen, als die bijvoorbeeld op z’n telefoon loopt te kijken of gezellig twee uur
buiten loopt. Ik zou het niet durven. Wel begreep ik dat er nog bedrijven zat zijn,
waar dat wel gebeurt. Gelukkig maar. Kortgeleden hoorde ik van het begrip me-
time, tijd voor jezelf. Ik zocht eens wat op het internet en dan kom je op allerlei
sites van coaches en zingevingsmensen. Die laatsten omschrijven me-time als
volgt: ‘Me-time draait, zoals de naam zegt, echt alleen maar om jou. Deze tijd
besteed je dus niet aan een ander, aan je werk, of aan andere externe factoren.
Denk hierbij aan even snel op Instagram delen hoe fijn je een boek aan het lezen
bent of door een bos aan het wandelen bent: ook niet doen! Tijdens me-time keer
je als het ware inwaarts in plaats van naar buiten.” Mooie omschrijving, je doet
maar denk ik dan. Lees inderdaad eens een boek zonder dat meteen kenbaar te
maken op social media. Idem met die wandeling. Dat een coach je daar op moet
wijzen vind ik al bijzonder.

Maar me-time gaat verder dan dat. Het is ook al een begrip geworden in het werk.
Tijdens het werk willen mensen ook me-time. Je trekt je op kantoor even terug
om naar muziek te luisteren of een forse wandeling te gaan maken. Er is toch veel
meer vrije tijd dan vroeger. Ik kom niet zoveel mensen onder de 30 jaar tegen die
60 uur werken, het is vaak nog niet eens de helft. Me dunkt genoeg vrije tijd om
andere dingen, ook voor jezelf te doen. Ik vrees dat ik hier een ouderwetse opvat-
ting heb. Die me-time tijdens het werk wordt al aangeraden door coaches en er is
geen baas, denk ik, die het durft te bestrijden. Dan maar ouderwets, me-time is een
goed idee, maar wel in je eigen tijd.

SAC INLOOPSPREEKUUR
asms. WESTHOFFHUIS

Arbeidsovereenkomst opzeggen: Waar moet ik op letten?

Wisselen van baan komt steeds vaker voor. In 2022 wisselden bijna anderhalf
miljoen mensen van baan. Ten opzichte van 10 jaar geleden is het aantal baanwis-
selaars verdubbeld (bron: persbericht UWV 23 januari 2023). Het be€indigen van
een arbeidsovereenkomst heeft verschillende gevolgen. Denkt u erover om ergens
anders te gaan werken? In deze column vindt u een aantal zaken om rekening mee
te houden en enkele nuttige tips.

Opzegtermijn arbeidsovereenkomst: De meeste arbeidsovereenkomsten ken-
nen een opzegtermijn. Ook staat vaak vermeld op welke wijze men de overeen-
komst moet opzeggen. Raadpleeg daarom eerst de arbeidsovereenkomst om na
te gaan welke opzegtermijn in uw situatie geldt en hoe u kunt opzeggen. Staat
er in de arbeidsovereenkomst niets over een opzegtermijn, dan is dat in de regel
é¢én maand. De opzegtermijn gaat in vanaf de eerste dag van de volgende maand.
Bijvoorbeeld: de opzegtermijn is één maand en u start op 1 mei met een nieuwe
baan. U moet dan uiterlijk 31 maart opzeggen.

Tussentijds opzeggen contract bepaalde tijd: Voor een contract voor bepaalde
tijd geldt in beginsel geen opzegtermijn. Dit betekent dat zowel de werkgever
als de werknemer in principe de arbeidsovereenkomst niet kan opzeggen. De
arbeidsovereenkomst eindigt vanzelf op de afgesproken einddatum. Let op: de
mogelijkheid om tussentijds op te zeggen kan wel in de overeenkomst staan. Wilt
u uw contract voor bepaalde tijd opzeggen? Raadpleeg dan eerst uw arbeidsover-
eenkomst. Staat hierin geen opzegmogelijkheid, dan kunt u in principe niet tus-
sentijds opzeggen.

Onregelmatige opzegging: Als u zich als werknemer niet aan de opzegtermijn
houdt, kan dit gevolgen hebben. Er is dan sprake van een onregelmatige opzeg-
ging. Als werknemer bent u dan mogelijk schadeplichtig. De schadevergoeding is
gelijk aan het bedrag aan salaris dat u zou hebben ontvangen als u de opzegtermijn
in acht had genomen. Bijvoorbeeld: zegt u de arbeidsovereenkomst per direct op,
terwijl de opzegtermijn twee maanden betreft? Dan bent u aan uw werkgever een
bedrag verschuldigd gelijk aan twee maandsalarissen.

WW-uitkering: Recht op een WW-uitkering hebt u in principe niet als u de ar-
beidsovereenkomst zelf opzegt. Het UWV is in die situatie over het algemeen van
oordeel dat u verwijtbaar werkloos bent geraakt. Hebt u nog geen nieuwe baan
gevonden op het moment dat u opzegt? Dan is het goed om hier rekening mee te
houden.

Arbeidsovereenkomst beéindigen tijdens ziekte: Uw werkgever is verplicht om
tenminste twee jaar uw loon door te betalen als u ziek bent. U hebt hierdoor in
principe geen recht op een WW-uitkering of Ziektewetuitkering als u zelf opzegt
terwijl u ziek bent. Het UWYV kwalificeert een opzegging tijdens ziekte als bena-
delingshandeling. Zeg daarom nooit zomaar uw arbeidsovereenkomst op als u
ziek bent.

Bezoek het inloopspreekuur voor gratis advies: Hebt u vragen over het einde
van uw arbeidsovereenkomst of hebt u andere vragen van notari€le, financi€le,
verzekeringstechnische of juridische aard? Kom dan op vrijdag 23 februari 2024
tussen 16:00 uur en 17:00 uur naar het inloopspreekuur in het Westhoffhuis. Het
spreekuur wordt u aangeboden door Van Putten Van Apeldoorn notarissen, DBA
advies|RegioBank, Wolleswinkel Hofman Advocaten en telt accountants & advi-
seurs.

Desiree van Klinken, Wolleswinkel Hofinan Advocaten, Barneveld



Jan Blotenburg 40 jaar in dienst bij Bouwbedrijf Nap

Op 1 februari was Jan 40 jaar als timmerman in dienst bij Nap. Als
dank werd deze trouwe vakman verrast met 'n etentje, cadeau’s en

bedolven onder zijn favoriete borrelnootjes.

Een uitje met een groepje collega’s bracht hem o.a. naar het orgel
in de Bethelkerk, die Jan (zelf organist) mocht bespelen.
Extra bijzonder omdat deze kerk door Nap is gebouwd.

Wij bedanken Jan en hopen nog een tijdje van zijn vakmanschap

gebruik te kunnen maken.

Cursussen voor vrijwilligers |
mantelzorgers in Ede

16 februari | Effectieve gespreksvoering
09.30 - 16.00 uur

21 februari | Workshop EHBO Reanimatie
19.00 - 21.30 uur

27 februari | Training ‘Goed omgaani
met dementie’ | 13.00 - 15.30 uur

' 6 maart | Basis boekhouden en financién
19.00 - 21.30 uur
7 maart | Verbeeld jezelf| 13.30 - 15.30 uur

12 maart | Online zichtbaarheid voor
| vrijwilligersorganisaties | 19.00 - 21.30 uur

20 maart | Niet Pluis Gevoel
19.00 - 21.30 uur

| 25 maart | Gezond slapen
' 13.30 - 15.30 uur

8 april | In gesprek over zingeving met
75+ senioren | 13.00 - 16.00 uur

15 april | Zorg goed voor jezelf |
13.30 - 15.30 uur

Locatie: Galvanistraat 1, Ede

Aanmelden?
Ga naar www.malkander-ede.nl onder

kopje ‘cursussen’ of bel 0318 208080.

MET ELKAAR, VOOR ELKAAR B

| 'n'ialkander

Meer weten? www.malkander-ede.nl, of bel 0318 208080
of mail naar info@malkander-ede.nl
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Meedoen aan
Stoelvrij
met ramadan?

Wil je ervaren hoe het is
om na zonsondergang,

| na het vasten, de

| maaltijd met elkaar te

| eten? Wil jij gast zijn of
aanbieder? Meld je dan voér 8 maart aan om
elkaar te ontmoeten op 15, 23 of 31 maart.
Kijk op www.edeviert.nl voor meer informatie
of bel 0318 208080.

_Vrijwilliger Uitgelicht .

Ben jij een sfeermaker en kun je het gezellig
maken door met ouderen met geheugenproblemen
een kopje koffie te drinken, een spelletje te doen of
de krant voor te lezen? Metje in de Harskamp is op
zoek naar één of meerdere vrijwilligers die kunnen
omgaan met het begeleiden van bewoners. Ben jij
sociaal, hulpvaardig, empathisch, zelfstandig?
Kijk dan op www.malkander-ede.nl
onder kopje ‘vacaturebank’ of scan de

Voor de jeugd worden in de
voorjaarsvakantie leuke activiteiten
georganiseerd: Aanmelden is niet nodig.

Malkander is de welzijnsorganisatie in de

. . Kinderbingo Wekerom | Maandag 19 februari
gemeente Ede en is er voor alle inwoners.

11.00-14.00 uur | Kulturhus Wekerom

Heb je vragen of wil je informatie over: Kosten 5 euro

Inloop Otterlo 10+ | Woensdag 21 februari
14.30 - 16.30 uur | van 15.00 tot 16.00 uur gaan
we lasergamen | Dorpshuis De Aanloop

Gratis

Opgroeien | Mantelzorg | Langer zelfstandig
wonen | Ontmoeting |Vrijwilligerswerk |
Cursussen | Activiteiten

Onze sociaal werkers zijn te vinden in de
dorpshuizen en hebben inloopspreekuren in
de dorpen. Voor een overzicht, kijk op
www.malkander-ede.nl onder kopje
‘activiteiten’.

Inloop Wekerom 10+ | Vrijdag 23 februari
14.30-16.30 uur | 15.00-16.00 uur gaan we
lasergamen | Kulturhus Wekerom

Gratis

JOP Harskamp | Woensdag 21 februari

19.00 - 22.00 uur | Vrijdag 23 februari
19.00-23.00 uur | Dorpshuis De Spil, Jongeren
ingang, hoek van het gebouw

Of wil je gewoon even een praatje maken?
Bel gerust met onze medewerkers op
0318 208080 of stuur een e-mail naar
info@malkander-ede.nl

VOLG ONS OP

000
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Het wondermiddel azijn: veelzijdig en effectief

Willem de Frel

Jazeker, ik durf best te zeggen dat ik
aardig ingespeeld ben op huishou-
delijke bezigheden, sommige taken
zijn niet leuk maar gewoon nood-
zakelijk zoals de wekelijkse grote
beurt van de badkamer. De mees-
te mannen, heb ik bemerkt, hebben
ronduit een hekel aan boodschappen
doen, ik niet, ik doe graag de bood-
schappen in de lokale AH. Of op
zaterdagochtend even een rondje
Edese markt doen. Steevast krijg ik
dan bij thuiskomst het verwijt dat
ik een behoorlijk aantal producten
meer heb meegenomen dan op het
boodschappenlijstje stonden. Koken
vind ik ook leuk en vaak een uitda-
ging. Vandaag wil ik het schijnbaar
eenvoudige maar o zo veelzijdige
product azijn belichten.

Azijn is een van die veelzijdige pro-
ducten die in bijna elk huishouden te
vinden is. Hoewel we meestal denken
aan schoonmaakazijn, zijn er verschil-
lende soorten azijn, waaronder schoon-
maakazijn, natuurazijn en appelazijn,
die een scala aan toepassingen hebben.
In dit artikel gaan we dieper in op de
vele manieren waarop azijn ons dage-
lijks leven gemakkelijker en schoner
maakt.

1.Azijn en ontkalken: Azijn is een
uitstekend middel om kalkaanslag te
verwijderen. Of het nu gaat om kra-
nen, douchekoppen, waterkokers of
koffiezetapparaten, azijn kan effectief
kalkaanslag verwijderen en apparaten
weer laten glanzen. Meng gewoon
een deel azijn met een deel water en
laat het een tijdje inwerken voordat je
grondig spoelt.

2.Spiegels en ramen streeploos
zemen: Wanneer je azijn gebruikt om
glasoppervlakken schoon te maken,
krijg je een streeploos resultaat. Meng
gelijke delen water en azijn in een
spuitfles en gebruik dit mengsel om
spiegels en ramen te reinigen.
3.Ontstoppen van de gootsteen en
andere afvoerkanalen: Een verstopte
afvoer kan een grote ergernis zijn,
maar azijn kan helpen. Giet een kopje
azijn en een kopje baking soda in de
verstopte afvoer, laat het bruisen en
spoel vervolgens met warm water.

Dit kan veel verstoppingsproblemen
oplossen.

4.Azijn is goedkoop: Een van de gro-
te voordelen van azijn is dat het een
kosteneffectief alternatief is voor veel
commerciéle schoonmaakproducten.

Het is niet alleen effectief, maar ook
vriendelijk voor je portemonnee.
5.Bloemen blijven langer mooi met
appelazijn: Een scheutje appelazijn
in het water van je vaas kan de levens-
duur van snijbloemen verlengen. Het
zuur in de azijn voorkomt de groei
van bacterién en houdt het water
schoon.

6.Vang fruitvliegjes met appelazijn
en afwasmiddel: Als je last hebt

van fruitvliegjes in huis, plaats dan
een kommetje met appelazijn en een
drupje afwasmiddel op het aanrecht.
De fruitvliegjes worden aangetrokken
door de azijn en zullen verdrinken in
het mengsel.

7. Espressomachine schoonmaken
met azijn: Het regelmatig schoon-
maken van je espressomachine is
essentieel voor het behouden van de
smaak en prestaties. Door een meng-
sel van water en azijn door je machine
te laten lopen en daarna grondig te
spoelen, kun je koffievet en kalkaan-
slag verwijderen.

8. Oven schoonmaken: Het reini-
gen van een vette en vuile oven kan
een vervelende klus zijn. Maak het
jezelf gemakkelijker door een pasta te
maken van baking soda en azijn en dit
op de vuile plekken aan te brengen.
Laat het een tijdje inwerken en schrob
vervolgens grondig.

9. Vaatwasser reinigen: Azijn is ook
handig om je vaatwasser te reinigen.
Laat een kommetje azijn in de lege
vaatwasser staan en draai een hete
cyclus. Dit zal vet- en zeepresten
verwijderen.

10. Haarborstel en kammen
reinigen: Reinig je haarborstels en
kammen door ze te laten weken in
een mengsel van warm water en azijn.
Dit helpt bij het verwijderen van op-
gehoopte haarproducten
en vuil.

11. Natuurazijn als was-
verzachter: Natuurazijn
kan als een natuurlijke
wasverzachter dienen.
Voeg een scheutje toe aan
de laatste spoelcyclus om
je kleding zacht en fris

te maken zonder de toe-
voeging van synthetische
chemicalién.

12. Eikenhouten tafel-
blad reinigen: Maak

een mengsel van 2/3

deel olijfolie en 1/3 deel
schoonmaakazijn om je
eikenhouten tafelblad te
reinigen en te voeden. Dit
zal helpen om het hout in

goede conditie te houden en de prach-
tige eiken glans weer terug te geven.
13.Groene aanslag op het terras
verwijderen: Groene aanslag op
terrassen en opritten kan gevaarlijk
glad worden. Een oplossing van azijn
en water kan helpen om deze aanslag
effectief te verwijderen.
14.Aangebrande pan reinigen: Als
je per ongeluk voedsel hebt laten
aanbranden in een pan, vul dan de pan
met water en azijn en breng het aan de
kook. Laat het mengsel afkoelen en
schrob daarna de aangebrande resten
weg.

15.Vieze luchtjes verwijderen:
Azijn kan helpen om vieze luchtjes

te neutraliseren. Plaats een schoteltje
met azijn in de ruimte waar de geur
zich verspreidt, bijvoorbeeld na het
aanbranden van voedsel of aangebran-
de aardappelen.

16.Koorts verlagen met azijn:
Hoewel het niet wetenschappelijk
bewezen is, beweren sommigen dat
het dragen van sokken die zijn ge-
drenkt in azijn kan helpen om koorts
te verlagen. Het is echter belangrijk
om medisch advies in te winnen bij
koorts.

17.Azijn tegen hoofdluis: Hoofdluis
kan een hardnekkig probleem zijn,
maar sommige mensen beweren dat
azijn kan helpen. Breng azijn aan op
het haar, laat het enige tijd inwerken
en kam vervolgens grondig om luizen
en neten te verwijderen.

Kortom, azijn is een waar wonder-
middel met talloze toepassingen in
het huishouden. Of het nu gaat om
schoonmaken, ontkalken, frisheid
brengen of zelfs potentiéle gezond-
heidsvoordelen, azijn is een veelzijdig
en kosteneffectief middel.

Ronald van Plus van Rinsum bij het azijnschap.

Gevarieerd aanbod activiteiten bij Malkander

Welzijnsorganisatie Malkander
heeft voor de komende periode een
gevarieerd aanbod aan activiteiten
en cursussen op stapel staan. Jonge-
ren kunnen in de voorjaarsvakantie
meedoen aan tal van activiteiten en
voor vrijwilligers en mantelzorgers
zijn er diverse cursussen.

Voorjaarsvakantie jongeren

Jongeren kunnen in de voorjaarsva-
kantie van 19 tot en met 25 februari
aanstaande deelnemen aan verschil-
lende activiteiten. Maandag 19 febru-
ari is er kinderbingo in het Kulturhus
in Wekerom en in De Wiekslag ‘mei-
deninloop’ voor meisjes van 12 tot 16
jaar. De ‘meideninloop’ is ook op 21
februari in De Ericahorst. Jonge man-
telzorgers tussen 10 en 15 jaar kunnen
20 februari lekker chillen en spelletjes
doen bij de JMZolder in Cultura. En op
21 februari is in De Aanloop in Otter-

lo een open inloop voor jongeren 10+
waar ook een uurtje lasergamen op
het programma staat en op 23 febru-
ari kunnen 10+ terecht in het Kultur-
huus in Wekerom terecht. In het JOP
in het Dorpshuis De Spil in Harskamp
kunnen jongeren op 21 en 23 februa-
ri terecht om te chillen, gamen, spel-
letjes te doen en elkaar te ontmoeten.
Voetballiethebbers kunnen vrijdag 23
februari meedoen aan Streetleague bij
Essenburg en 23 februari is er zaal-
voetbal in de Van der Knaaphal. Voor
meer informatie en aanmelden kijk op
de website www.malkander-ede.nl on-
der kopje ‘activiteiten’.

Cursusaanbod vrijwilligers en man-
telzorgers

Vrijwilligers en mantelzorgers in de ge-
meente Ede kunnen gratis deelnemen
aan het cursusaanbod. Er is voldoen-
de keuze in het gevarieerde aanbod,

zoals een workshop ‘EHBO Reani-
matie’, een basiscursus ‘boekhouden
en financién’ en ‘online zichtbaarheid
voor vrijwilligersorganisaties’. Ook de
workshops ‘Gezond slapen’ en ‘Zorg
goed voor jezelf” kunnen je verrijken.
En interessante tools hoe je met situa-
ties kunt omgaan, krijg je bij de cur-
sussen ‘goed omgaan met dementie’,
‘effectieve  gespreksvoering’, ‘niet
pluis gevoel’ en in ‘gesprek over zin-
geving met 75+ senioren’.

Voor meer informatie over de cursus-
sen en inschrijven ga naar www.malk-
ander-ede.nl onder kopje ‘cursussen’.

Meer informatie?

Voor vragen of meer informatie wat
Malkander jou kan bieden, kijk op
www.malkander-ede.nl of neem con-
tact op via 0318 — 208080 of stuur een
mail naar info@malkander-ede.nl
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Wolvenpaden op de Hoge Veluwe

Ik ga vaak hardlopen op de Hoge
Veluwe, met een jaarkaart kan dat
heel makkelijk en vanuit Lunteren
is het vlakbij. De redenen daarvoor
zijn dat het daar prachtig is, dat je
er heel weinig mensen tegenkomt
en ook dat je daar geen loslopende
honden tegenkomt.

Dat is helaas wel anders in het
Lunterse Buurtbos. Een nadeel van
de Hoge Veluwe is dan wel dat daar
loslopende wolven zijn.

Loslopende honden

Honden zijn prachtige dieren: ze zijn
ontzettend trouw. Mensen zijn ontzet-
tend aan hun hond gehecht. Honden
stammen echter af van wolven. Hoe
vriendelijk, aardig en trouw ze ook
naar hun baasje zijn, soms worden

ze ineens ook weer een beetje wolf.
Meestal niet naar hun baas, maar wel
naar andere mensen of naar dieren.
Daarom moeten in natuurgebieden
honden aan de lijn gehouden worden,
uitgezonderd de losloopgebieden.
Daarom houden de meeste mensen in
de bewoonde wereld ook hun hond
aan de lijn.

Toch gebeurt het op grote schaal dat
mensen -buiten de losloopgebieden-
hun hond los laten lopen. Zij schatten
dan -goed bedoeld- in dat hun lieve,
vriendelijk en aardige hond zich ook
zo zal gedragen naar vreemde men-
sen, schapen en reekalfjes. Helaas is
de bittere waarheid anders: er worden
elk jaar honderden reekalfjes doodge-
beten... door hele lieve, vriendelijke,
aardige honden. Er worden elk jaar
door honden vele malen meer schapen
doodgebeten dan door wolven. En elk
jaar weer zijn er duizenden mensen
die ernstige wonden hebben overge-
houden aan een hondenbeet.

Loslopende wolven

In park ‘de Hoge Veluwe’ heb je dus
(zo goed als geen) geen last van los-
lopende honden. Wat wel een beetje
ingewikkeld is, is dat je daar dan wel
weer loslopende wolven hebt. Nu zijn
die loslopende wolven over het alge-
meen zo schuw dat de meeste mensen
daar niet zoveel moeite mee hebben.
De mensen van de Hoge Veluwe heb-
ben echter wel grote moeite met die
loslopende wolven. Alle loslopende
moeflons zijn namelijk inmiddels door
wolven opgepeuzeld. Er zijn alleen
nog een stuk of veertig moeflons in
leven achter een met hoge, onder
stroom staande, hekken omheind stuk
terrein in het zuidwestelijke deel van
het park.

Paintballschieten
Nu bleek één van die wolven niet

meer zo schuw, waarschijnlijk doordat
ze door mensen gevoerd zijn. Niet
schuwe wolven is niet handig. Dan
worden die loslopende wolven eigen-
lijk weer loslopende honden die weer
loslopende mensen kunnen benaderen.
Dat kan gevaarlijke situaties ople-
veren. Dus was er een plan bedacht
om die niet-schuwe wolven te gaan
beschieten met paintball geweren.
Zodat ze niet doodgaan of gewond
raken, maar wel dusdanig schrikken,
dat ze hun natuurlijke schuwheid
weer terug krijgen. Een rechter heeft
uiteindelijk bepaald dat dit plan toch
door mag gaan.

Een uitgelezen kans voor nieuwe be-
drijfsuitjes op de Hoge Veluwe: paint-
balschieten op wolven. Ik hoop dus
dat er naast de witte fietsen binnenkort
ook uitgiftepunten met paintballgewe-
ren op de Hoge Veluwe komen!

Wandelpad voor de wolf?

Nu hebben ze daar op het Hoge
Veluwe dus veel moeite met de wolf.
Die willen ze liever niet binnen hun
hekken zien. Maar wat schetst mijn
verbazing: de Hoge Veluwe was al
jarenlang voorbereid op de komst van
wolven.... Er is namelijk al jaren ge-
leden een speciale wandeling uitgezet
voor de wolven. Dat staat zelfs op de
eigen kaart van de Hoge Veluwe. Dat
wolvenpad loopt van ingang Hoender-
loo via jachtslot Sint Hubertus terug
naar ingang Hoenderloo. Het is 7,9
km lang. Dat pad is zelfs aangegeven
met paaltjes met daarop het symbool
van de wolf. Dat is toch wel de kat
op het spek binden: enerzijds speciale
bewegwijzerde wandelpaden voor de
wolf maken. Anderzijds gaan klagen
als die wolf dan komt wandelen. Ik
snap wel dat het heel vervelend is dat
die wolf zich niet aan dat pad houdt
en zich ook ging begeven in de gebie-
den waar de moeflons zitten. Maar dat
pad was ook wel erg kort. Een wolf
kan rennend makkelijk 50 km halen
en is dan in nog geen 10 minuten dat
pad rond gerend.

Conclusie

Als je gaat wandelen hou je hond
-buiten de losloopgebieden- aan de
lijn. Voer sowieso geen wolven en
wees een beetje aardig voor moeflons,
mocht je die nog tegenkomen... En
geniet van de natuur.

Martijn Stéfsel
Bron:

Wandel, fiets- en autokaart van De
Hoge Veluwe.
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Ruim acht jaar wonen Piet en Ma-
rijke Muilwijk en hun zonen Micha-
el, Samuél en Joél, in Papoea Nieuw
Guinea (hierna PNG). Piet is piloot
(captain) bij MAF (Mission Aviation
Fellowship). Een organisatie die zich
wereldwijd actief is in landen waar
het vervoer over land een groot pro-
bleem is.

Een goed voorbeeld hiervan is PNG.

Een land dat 16x Nederland is en waar
in de binnenlanden geen wegen zijn.
Alleen in de paar steden en bij klei-
nere plaatsen langs de kust is sprake
van een soort wegennet. In de uitge-
strekte binnenlanden (90% van PNG)
zijn de rivieren de highways. In dit
binnenland vormt de MAF veelal de
enige verbindingsmogelijkheid met de
buitenwereld. Hun slogan is dan ook:
MAF vliegt waar wegen eindigen!
Piet en Marijke wonen met hun kinde-
ren in Wewak een plaats aan de noord-
kust van PNG.

Dan vlieg toch even door

Voor lezers van de Lunterse Krant en
in Lunteren en Harskamp zijn Piet
en Marijke geen onbekenden. Ook al
vanwege de ondersteuning vanuit de
Herv. Gem. Lunteren aan het gezin
Muilwijk. Uit het contact in de zomer
van 2023 ontstond het idee het gezin in
Weak te bezoeken.

“Dan vlieg je toch even door!”, was de
reactie van Piet bij het vernemen dat
ondergetekende (Henk de Rooy) aan
het einde van 2023 in Bandung (Indo-
nesié¢) verbleef. Zo ging het op 4 janua-
ri 2024 vanuit Bandung, via Jakarta en
Singapore naar Port Morsbey (hoofd-
stad PNG) en vandaar naar Wewak.
Een reis van twee dagen heen en twee
dagen terug. Het is een reis geworden,
waarvan je zegt die maar eens in je le-
ven te maken. Dit was zo’n reis.

In totaliteit anders

Ter plekke rees wel de vraag: Hoe ver-
woord je de indrukken van een samen-
leving die in alle totaliteit anders is dan
die wij in Lunteren gewoon zijn. In al-
les is zichtbaar dat de bevolking haar
roots heeft in de bush. Deze zit in hun
genen en het tempo van de bush be-
paald hun doen en gaan. Dat is overal
merkbaar, op straat, op de vliegvelden,
zelfs in de grote steden. De bevolking
is over het algemeen vriendelijk, maar
let wel op je spullen. Het mijn en dijn
is er omgekeerd anders dan bij ons.

850 Papoea-talen

PNG telt 8 miljoen inwoners, waarvan
20% (1.6 miljoen) wonen in steden
als Port Moresby, Lae, Mount Hagen
en in kleinere plaatsen langs de kust.
De overigen wonen in het onmetelijke
binnenland.

Er worden zo’n 850(!) talen gespro-
ken. Engels is de voertaal en in de bin-
nenlanden is het de PNG-taal . Deze
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Lunterse Krant op bezoek bij Piet en Marijke in PNG

taal wordt vooral gebruikt bij de han-
del, vergelijkbaar met het technisch
Engels.

De enorme veelheid van (Papoea)
talen is te verklaren door de ligging
van de dorpen. Heuvels en bergen zijn
begroeid met dichte oerwouden, vaak
ondoordringbaar. Daarbij komt dat

dorpen zelfvoorzienend zijn. Het komt
voor dat een dorp op drie kilometer
afstand een geheel andere taal spreekt.
Stel je voor dat je in Ederveen woont
en de mensen in De Klomp niet kunt
verstaan. Of dat ze in Ede Indiaans
spreken, in Lunteren Fins en in Barne-
veld Arabisch.

Alles is familie

Familie is belangrijk. Zij vormen de
basis van je bestaan. De sociale con-
trole is enorm. Men weet alles van
elkaar. Alle beslissingen gaan via het
dorpshoofd en eigen (privé) bezit kent
men niet. Alles behoort tot de familie.
Het komt voor dat tot wel vijf genera-
ties in één huis wonen.

Bij de foto’s (Henk de Rooy):
Geheel boven: Het oerwoud golft over
bergen en door dalen.
Hierboven: Een met de natuur.
Links: Bushbewoners in
de binnenlanden van PNG.
Rechts: Een bushdorp.

Moet er geld komen voor iemand die,
b.v. door de MAF vervoerd moet wor-
den? Het geld hiervoor komt uit het fa-
miliekapitaal. Het kan dus voorkomen
dat u wat geld gespaart hebt, doordat
uw zoon elders werkt, dan komt de
dorpshoofd om het geld. En je hebt
het maar te geven. Het is een voor ons

Nederlanders een totaal ongekende
wijze van samenleven.

Gemiddelde leeftijd: 25 jaar

De bevolkingsgroei wordt belemmerd
door een aantal factoren: de hoge kin-
dersterfte bij gebrek aan hygiene en
kennis, onder jongeren zijn aids en tb
doodsoorzaak nr 1. De levensverwach-
ting in PNG is amper 60 jaar.
Begraafplaatsen, zoals we die in het
westen kennen, kent men in de binnen-
landen niet. De overledene wordt op
het eigen erf begraven.

Meedeinen op het ritme

PNG wordt ook wel ‘the land of the
unexpected’ genoemd, het land van het
onverwachte. Het is een land met een
eigen ritme. Het is er schoon. Als er
een markt is geweest en die zijn er elke
dag, een uur later is daar niets meer
van te zien. Opgeruimd!

Het credo is voor PNG: Je laten
meedeinen op het ritme van PNG.

Dit artikel is een persoonlijk verslag
van Luntese Krant medewerker Henk
de Rooy. Het is ontstaan uit de con-
tacten ter plekke in Wewak en elders
in PNG.

Wilt u reageren: hderooy@jintroweb.nl
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‘Klanten vinden en binden’ o Wl ol

Ben je een ondernemer die recreatieve activiteiten aanbiedt op een boerderij of denk )'_
je eraan om dit te gaan doen? Activiteiten zoals rondleidingen, proeverijen, workshops,
pluktuinen, terrassen, kamperen, luxe kamperen, groepsverblijven of een bed & breakfast.
Dan is de bijeenkomst ‘Klanten vinden en binden’ van de gemeente Ede bij Hoeve Boer en
Bleek in Otterlo iets voor jou.

1@
Rentmeester ]\NVR

Je krijgt een rondleiding op Boer en Bleek in Otterlo. De ondernemer deelt zijn ervaringen
en plannen met drie luxe welness groepsverblijven. Daarnaast:
* leer je inspelen op de wensen van je doelgroep;

Deskundigop t f
* leer je hoe je promotiemateriaal het beste gebruikt; v x g. p \ ; p

e krijg je hulp bij het uitwerken van plannen voor je eigen bedrijf; t h : d g

e kun je informatie uitwisselen met andere ondernemers; u I S I n e re I o h

o deelt Ede Marketing de laatste trends voor recreatieondernemers.

o . ‘

Locatie en tijd

maandag 4 maart van 11:00 tot 15:00 uur (inclusief lunch)
Hoeve Boer en Bleek in Otterlo,

Vestiging Heteren Vestiging Barneveld Nevenvestiging Groenekan
Kastanjelaan 18 Stationsweg 60 Boerderij “Fortzicht”
6666 AD Heteren 3771 VH Barneveld Voordorpsedijk 35

3737 BL Groenekan

Beekdalseweg 2 - 6731 SG Otterlo

Aanmelden
v Aanmelden kan tot en met 27 februari via:

Algemeen telefoonnummer: 085-485 2600
www.noordanuspartners.nl | info@noordanuspartners.nl

v ondernemen.ede.nl/plattelandstoerisme (zonder www)
A4

Deelname is kosteloos (max. 2 personen per bedrijf/organisatie).

VACATURE

Bij SIEPLO werken we dagelijks aan
voersystemen die bijdragen aan meer
dierenwelzijn en die veehouders veel
tijd besparen. SIEPLO focust hierbij
sterk op innovatie en kwaliteit.

Wij zijn op zoek naar een

* Robotspecialist
» Servicemonteur
e Technisch support

engineer 5
ACCU RADIO UR18DAWA4Z
Interesse? 63
Bel, app of mail: Hoog volume en uitzonderlijke
T 06-13505119 We nodigen je graag uit : luidskwaliteit
E jsiebelink@sieplo.nl voor ‘n bakkie koffie! : geluidskwalitei

Ga naar sieplowerkt.nl

of scan de QR code :
Ju @NDAAL
VOF

SIEPLO)),
_J VOERSYSTEMEN VAN DE TOEKOMST

www.sieplo.nl

Kom langs in onze winkel!

A DeStroet2 6741 PT Lunteren T 0318 693 691 E info@sieplo.nl
Vitterweg 7, Lunteren 10342 - 401322
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VA 3 STUKS

/0%

NIET GELDIG OP BASIS, NIEUWE COLLECTIE OF ANDERS VERMELD

NIET MET TERUGWERKENDE KRACHT. DE SALE KAN NIET RETOUR

Weguies ™

uitagenda@lunteren.nl

Wo 14 februari, 19.00 uur
HOUTSTOOKTRAINING
Verschillende stooktechnieken
Theorie en praktijk. Aanmelden.
HAVE Verwarming, Hullerpad 34
www.haveverwarming.nl/stookavond

Wo 14 en 28 feb., vanaf 19.30 uur
BINGO

Zaal Floor, Dorpsstraat 36
www.partycentrumfloor.nl

Do 15, 17, 22 en 24 februari
Workshop KLOMPJES SCHILDEREN
Voor kinderen. Reserveren.

Rijksweg 87, Terschuur
www.ambachtenmuseum.nl

Vr 16 en wo 21 feb., 15.00-17.00 uur
Stopmotionfilm DRAAIEN

Uitvinden, Bouwen, Programmeren.
Westhoffhuis-Bibliotheek, Dorpsstraat 28
www.digi-lab.org

Za 17 en 24 februari, 11.00-16.00 uur
BROCANTE & THEETUIN MAMARIA
Ook op afspraak. Tel. 06-14828681
Postweg 37

Za 17 februari, 13.30 uur

WAT U NOG NIET WIST

EN OOK NIET ZAG

Wandeling met bijzondere weetjes over
planten en dieren in de winter. Vrienden
van Het Luntersche Buurtbosch gids Peter
Palstring.

Start picknickbank op de hoek van de
Molenweg-Westhofflaan
www.buurtbosch.nl

Ma 19 februari, 11.00-14.00 uur
KINDERBINGO

Kulturhus, Dorpsplein 1, Wekerom
www.malkander-ede.nl

Di 20 februari, 11.00-13.00 uur
SNERTWANDELTOCHT
Aanmelden.
www.happenenmeerlunteren.nl

Wo 21 en vr 23 feb., 13.00-15.30 uur
SPEUREN NAAR SPOREN

Vooral voor kinderen een leuke en
spannende activiteit met allerlei

opdrachten. Welke diersporen vinden ze,
zien ze nog wild of een bijzondere vogel.

Startlocatie Natuurcentrum Veluwe
Natuurcentrum Veluwe, Groot
Ginkelseweg 2a, Ede
www.natuurcentrumveluwe.nl

Wo 21 februari, 19.00 uur
GEZINSWANDELING

In een donker bos. Reserveren.
Leeftijd vanaf 8 jaar t/m 12 jaar, in
gezelschap van maximaal twee
ouders/verzorgers.

www.glk.nl

Zo 25 februari, 07.30-17.00 uur
CLASSICO BORETTI

Fietstocht 70, 120, 165 of 200 km.
www.classicoboretti.nl

Zo 25 februari, 09.30 uur
HEUVELRUG WANDELTOCHT

10, 15, 25, 40 of 50 kilometer.
Rembrandt College, Rembrandtlaan 2
www.heuvelrugwandeltocht.nl

Ma 26 februari, 19.30 uur

Stuif es in - CREATIVE WORKSHOP
Mantelzorgtrefpunt in Ana Upu,

Vd Duyn v Maasdamstraat 16

+ Expositie MET ANDERE OGEN

Ini Gerink, schilderijen & Lenie
Voortman, papierkunst.

Galerie Goudsberg in Museum Lunteren,
Dorpsstraat 55

www.lunteren.nl

DICK POL
TANDTECHNIEK

. ® UW GEBIT
GEREPAREERD

IN 1 UUR!

Edeseweg 63A,

6733 AC Wekerom

06 302 16 067
info@dickpoltandtechniek.nl
www.dickpoltandtechniek.nl

Wasmachine stuk?

Jan
de Witgoedman

Reparaties & nieuw

Tel. 0318-461850 Lunteren

Ook voor al het andere witgoed

SPORT
@ PROGRAMMA 10/02

VV Lunteren
Thuiswedstrijden

13:00 Lunteren 5 - Blauw Geel 55 6

14:30 Lunteren 7 - Wageningen 4

17:00 Lunteren 1 - WVV’34 1
Uitwedstrijden

10:00 Bennekom MO15-1 - Lunteren MO15-1
13:00 Bennekom 9 - Lunteren 4

13:00 Hoevelaken VR1 - Lunteren VR1

Koersbal

Bestel online of bel ons: 06 38111928
MWW kirsch vlaai 12 personen

Van € '35 voor:

€17,50

VanlLagen brood Ebanket Molenparkweg 45 6741 ZPLunteren |

aanbieding geldig t/m 29 februari 2024

VERBOUW/NIEUWBOUW?
WANDTEGELS
VLOERTEGELS

LAMINAAT
PVC VLOEREN

sloertegels

d on
I V Qecr ol lml:’:; o pus vlearen

Tegelhal Verschuur
Meulunterseweg 35 Lunteren
0318-482771 www.verschuur.nl

Advendo ‘57

Thuis:

Advendo ‘57 3 - Blauw Geel ‘55 4
Advendo ‘57 6 - Bennekom 12
Advendo ‘57 7 - DVS’33 Ermelo 11
Uit:

14:30 CDW 1 - Advendo ‘57 1
14:30 sv DFS 3 - Advendo ‘57 5

SDS ‘55

Thuis:

15:00 SDS’* 55 1 - SDOO 1
15:00 SDS’ 55 3 - Bennekom 8
Uit

Geen wedstrijden

De uitslag van het koersballen in Buurtcentrum De Schakel van maandag 12 februari is:
Henk Versteeg — Ada Brouwer 26 punten, Annette v/d Windt — Riek Pol 23 punten, Marjan v Donkelaar — Carin Boonstoppel 22 punten, Annie
Landlust — 19 punten, Rita Kelderman — Geesje v/d Berg 16 punten, Anthony Janse — Nel Veenendaal 16 punten
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FIETS- EN WANDELARRANGEMENT
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Volop CADEAUTJES
Leuke TEKSTBORDJES
Mooie SCHILDERIJEN!!

7t Leuke ZEEPPOMPJES, geurzakjes,

. geurstokjes, zeepjes, voetenbadjes,

. douchegel in cadeauverpakking,
amberblokjes en nog veel meer leuks..

- Snoeppotten. Leuk om weg te geven!

: Cadeaumandjes, cadeaupakketjes

Tip: CADEAUBON van 't Schuurtje
Kunstbloemen, VOORTAARSBLOEIERSH

GESLOTEN
: 9.00 uur-17.30 wur
9.00 uur-17.00 uur

8.30 uur-16.00 uur




Woensdag 14 februari 2024

LUNTERSE KRANT
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LUNTEREN - Afgelopen zaterdag
organiseerde een Lunterse vrien-
dengroep het Lunterse Kampioen-
schap Koehandel.

In Koehandel gaat het erom dat je zo-
veel mogelijk dieren in handen krijgt.
De gehele dieren-inboedel van de
boerderij wordt verhandelt en het is
jouw taak om er met de meeste dieren
uit te komen. Elk dier komt in totaal
vier keer voor. Het is de bedoeling om
setjes van vier dezelfde dieren te krij-
gen. Deze setjes leveren namelijk pun-
ten op. Er waren zeventien deelnemers
opgesplitst in vier poules waar uitein-
delijk Suus de winnaar van was.

De organisatie is al bezig met de voor-
bereidingen van de tweede editie.

Suus afgelopen zaterdag met de prijs.

VV Lunteren zoekt sportieve 30+ dames

Sinds anderhalf jaar heeft VV Lunte-
ren ook een 30+ dames team die elke
week enthousiast trainen en regelma-
tig wedstrijden spelen. Aan het woord
is Maaike Kroesbergen, trainster én
speelster van het 30+ dames team: “Ik
heb een groot aantal jaren met heel
veel plezier meegespeeld met het da-
mes elftal van Lunteren. Ik had dit ze-
ker niet willen missen. Maar ik merkte
dat het voor andere dames wel een
belemmering was om elke zaterdag
competitie te moeten spelen. En dat
kan ik me ook voorstellen. We hebben
daarom anderhalf jaar geleden een 30+
team opgericht. Dit team speelt on-
geveer 5 vrijdagavonden per half jaar
competitie tegen andere verenigingen
in de buurt. Dit is voor veel dames
veel beter te combineren met een ge-
zin, werk en hun sociale leven. Het is

duidelijk een uitkomst.

Maaike vervolgt verder: “Plezier met
elkaar én in het spel staan bij ons voor-
op. Maar dat wil niet zeggen dat we
niet fanatiek zijn.
we dames hebben met ervaring uit de
jeugd, maar ook onervaren spelers.
We blijven van elkaar leren. Ook de
samenstelling van de groep is heel di-
vers. We hebben dames die nét 30 zijn
geworden, maar ook dames die al weer
richting de 50 gaan. Het is een gezelli-
ge open groep dames.*

Het mooie is dat

Als we Maaike vragen hoe de com-
petitiewedstrijden verlopen, gaat ze
helemaal op haar praatstoel zitten: “Ja,
eerlijk gezegd zijn dat toch wel de al-
lerleukste avonden. De competitie be-
staat uit vier of vijf teams uit de regio,

die allemaal op één avond bij elkaar
komen. Elke avond spelen we tegen de
andere teams een wedstrijd van zo’n
154 20 minuten. We spelen met zeven
spelers op een half veld. Het zijn spor-
tieve avonden, met er is zeker ook een
stuk rivaliteit. Het feit dat je de teams
op de volgende competitieavond weer
tegenkomt, maakt het ook weer extra
gezellig.”

Als afsluiting van het interview doet
Maaike nog een oproep: “We trainen
elke maandagavond van half negen
tot half tien. Kom dus gerust eens mee
trainen of kijken. We genieten zo op
het veld dat we andere dames dit ook
gunnen. Mocht je nog vragen hebben,
dan mag je me natuurlijk ook altijd
bellen. Mijn telefoonnummer is 06 523
282 95~

Stichting Woord en Daad
Potgrondactie 2 maart

REGIO - Op zaterdag morgen 2 maart hopen de vrijwilligers van Stichting
Woord en Daad weer langs de deur te komen om potgrond aan te bieden.

De opbrengst van de potgrondactie zal dit jaar gaan naar het ” Kindslaver-
nij - project “van Woord en Daad. Lea vertelt: ‘Van ’s morgens vroeg tot ’s
avonds laat moest ik werken. Ik at alleen de restjes en sliep op een haveloze

mat.

Ook kreeg ik vaak slaag. Na zes maanden werd ik bevrijd.” Woord en Daad
werkt samen met lokale partners aan de bevrijding van kindslaven. We bieden
tijdelijk opvang en de nodige begeleiding. Waar mogelijk werken we toe naar
familiehereniging en terugkeer in de maatschappij. Ook steunen we de armste
gezinnen en brengen kinderuitbuiting bij gemeenschappen onder de aandacht.
Zie voor meer informatie over dit thema/project www.woordendaad.nl

Woord en Daad werkt vanuit Bijbels perspectief aan duurzame verandering
voor mensen in armoede. Wij verbinden mensen, organisaties, bedrijven en
lokale partners uit alle sectoren. Zo werken we aan een menswaardig bestaan
voor iedereen, en scheppen we samen hoop en nieuwe kansen om armoede te

overstijgen.

Verkooprijs potgrond is € 6,50 per zak van 40 liter, merk Culvita, uitstekende
kwaliteit. Twee zakken € 12, drie zakken € 18 . Telefonisch(of via app) bestellen
kan via Jan Peter ter Maaten (0657240749) of Maas de Bruin(0646139028) of
mailen naar woordendaadlunteren@solcon.nl .

Vrouwendag in de Maranathakerk

LUNTEREN - Zaterdag 9 maart zal
er weer een Vrouwendag in de Ma-
ranathakerk te Lunteren worden
gehouden. Deze keer betreft het een
middag- en avondprogramma. Het
thema is: Leer ons bidden!

Cock Kroon hoopt over dit thema te
spreken aan de hand van de drie V’s:
Verwachtingsvol - Volhardend - Ver-
langend. Tijdens interactieve momen-
ten gaan we hiermee verder aan de
slag. Het middagprogramma wordt
muzikaal begeleid door De Ameezing-

band.

Na de maaltijd is de band LEV te gast;
de avond (19.30 uur) staat dan in het
teken van lofprijzing en aanbidding.

Aanmelden kan via de knop ‘aanmel-
den’ op www.maranathakerk.net tot en
met 25 februari.

De kosten voor de Vrouwendag bedra-
gen € 25 p.p., tevens is er de mogelijk-
heid om voor € 10 p.p. alleen ’s avonds
bij het concert aan te sluiten.

Lunteren

Hersteld Hervormde
Gemeente Lunteren
Bethelkerk: zo: 09:30
uur: ds. J.A. Kloosterman
(H.D.), 18.30 uur: kand.
W. Kos.

Geref. Kerk Oranjes-
traat : zo.: 10.00 uur:
ds. Caroline Oosterveen,
19.00 uur: dhr. Cock
Kroon (Lunteren).

PREEKBEURTEN

ZONDAG 18 FEBRUARI

Hervormde Gemeente Lunteren, in de
‘Oude Kerk’: zo: 09.30 uur: Ds. M. Goudri-
aan (Ede), 18.30 uur: Prop. M. Bos (Lunteren).

Z.S. Wattimena.

Herv. Gem. Maranathakerk: zo: 09.30 uur:
ds. C. Hendriks (Ede), 19.00 uur: ds. David ten
Voorde (Nunspeet) (zangdienst).

Molukse Evang. Kerk: zo: 14.00 uur: pnt

Vrijzinnig Lunteren: zo: 10.30 uur:
Viering met rabbijn Marianne van Praag.

Aanleveringstijden Lunterse Krant

De Lunterse Krant komt op woensdag bij u in de bus.

Advertenties, berichten, foto’s, Middelpuntjes, Kleintjes e.d. dienen
uiterlijk op vrijdag te worden aangeleverd (adverteren@Ilunteren.com)

Wat betreft de rouwadvertenties:
deze kunnen tot dinsdag worden aangeleverd.

Groet, het team van de Lunterse Krant, Willem de Frel, Theo van den Berg en Henk de Rooy.

Ederveen

Hervormde Gemeente Ederveen: zo.: 09.30
uur: Ds. P. Molenaar (Barneveld), 18.30 uur:
Ds. A. Baas (Nunspeet).

Hersteld Hervormde Gemeente Eder-
veen (dienst in dorpshuis De Zicht): zo.:

09.30 uur: ds. R.C.
Boogaard, 18.30 uur:
ds. 11.R. Bijl.

De Valk/Wekerom
Gereformeerde Ge-
meente: zo.: 09.30
uur en 19.00 uur: Ds.
B.J. van Boven.

Herv. kerk Edese-
weg: zo: 10.00 uur:

Oplossing vorige week

Valentijnsdag

14 Februari wachten weer heel wat
mensen smachtend bij de deur.

Zal er een kaartje op de mat vallen?
Belt de bloemist aan met een giga grote
bos bloemen?

Alles lekker anoniem want romantiek
bloeit op bij geduld, subtiliteit en
geheimzinnigheid.

Deze dag heeft haar wortels in de
oudheid want het is de sterfdag van de
Romeinse priester Valentinus.

Bij leven kreeg iedereen, die deze
barmhartige Samaritaan om hulp of raad
vroeg, een bloem van hem.

Ds. H.M. Burggraaf
Noordeloos, 18.30 uur: Ds. A. van
der Werf.
De Hartenberg (Apeldoornseweg
60): zo: 10.00 uur: maj. Fennema,
14.30 uur: Katholieke Kerk

Harskamp

Hervormde Gemeente
Harskamp: zo.: 10.00 uur: ds. J.A.
Mol, 18.30 uur: ds. M. Baan.

Hersteld Hervormde Gemeente
Harskamp: zo.: 10.00 uur: ds. L.
Groenenberg, 18.30 uur: ds. A.C.
Rijken.

Otterlo

Herv. Gemeente: zo.: 09.30 uur:
Ds. A. van der Werf Wekerom,
19.00 uur: Ds. P.B. Verspui.

Ede Geref. Gemeente Ede (Pe-
trakerk, Lunterseweg 25).zo.: 09.30
uur: leesdienst 15.30 vur: stud. J.C.
Kriekaart.



Belkijk hier al onze

aanbied ir/jen./
& 3 _‘ 1

Per schaal o Per schaal

99

of rijstevlaai

met Slagroom;

geschikt voor5
_.personen

17 FEBRUARI

VOORDEELVERPAKKING
VDORDEELVERPAKKIHG :

2 '&\rﬂf?

Del Jter 50 5

ﬁ\ v f?
1_yter

Lu Tuc
Alle pakken of zakken a 100-150 gram,
combineren mogelijk

2 st . HALVE

Bijv. Lu Tuc naturel, 2 pakken a 100 gram

174 1.30 PRIJS

Healthy People Alle pakken a1 liter - +
of Appelsientje Vers geperst De Ruijter

Alle flessen a1 liter Chocoladehagel melk

Per stuk Pak 610 gram

Bijv. Healthy People Cranberry, pak 1 liter 2 pakken G RAT I s

2.89 2.02 8.82 4.41 Alle Emmi Kaasfondue
7/24

Aanbiedi zijn niet bestemd voor wederverkopers en/of grootverbruikers. Prijswijzigingen en/of zetfouten voorbehouden.

Om al onze klanten te laten profiteren van onze scherpe aanbiedingen, geldt er een maximum van 5 aanbiedingen per klant (tenzij anders vermeld).
**Voor 2e halve prijs geldt: per combinatie kan de prijs verschillen. Je krijgt 25% korting op de totaalprijs.

Wil je per mail op de hoogte blijven van de laatste aanbiedingen bij PLUS? Meld je dan nu aan via plus.nl

Openingstijden: ma t/m zaterdag 08:00 tot 20:00 en vrijdag tot 21:00 uur plus.nl

p L u s Ederveen Schras 9 | 6744 WT Ederveen

Anton en Janneke van Rinsum ~ RENSWOUd e Dorpsplein 14 | 3927 WC Renswoude




